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Zavérecna zprava o realizaci projektu Terénni program

Kralupy nad Vitavou
(1. ledna 2016 - 31. prosince 2016)

Identifikacni udaje

Nazev organizace: Semiramis z.U. ICO: 70845387

Telefon/email: +420 606 365 338 Email: [|info@os-semiramis.cz
Statutarni zastupce: Bc. Miroslav Zavadil, DiS.

Nazev projektu: Terénni program Kralupy nad Vitavou

i‘::j':’(‘t’fd"a osoba za\, y:ei Sulc, Dis.

Ulice: Ptacka 162

Mésto: Mlada Boleslav |PS(v2: |293 01

Kraj: Stfedocesky

Telefon/email: +420 724 557 503 |E—mai|: |streetwork@os—semiramis.cz

Centrum terénnich programi Stfedoceského kraje (CTPSK) poskytuje socialni a adiktologické sluzby
uzivatellm drog v jejich pfirozeném prostiedi na Uzemi Stfedoceského kraje za i¢elem minimalizace
rizik spojenych s uzivanim drog a ochrany verejného zdravi. Terénni pracovnici aktivné vyhledavaji
uzivatele drog a spolupracuji s nimi na stabilizaci jejich socialni situace a zdravotniho stavu. Klienty
motivuji ke zméné Zivotniho stylu. Centrum terénnich programd poskytuje zakladni zdravotni,
socidlni a trestnéprdvni poradenstvi, pomoc pfi zprostifedkovani detoxifikace a l1éCby uzivatel( drog.

Cilova skupina
UZivatelé drog a jiné osoby ohrozené zdravotnimi a socidlnimi dopady rizikového chovani spojeného s
uzivanim drog.
e uZivatelé drog
e osoby blizké uZivateldm drog (osoby Zijici s uzivateli drog, sdilejici s nimi spolecné prostory;
zaroven do této skupiny patfi rodinni prislusnici a osoby jinak vztahové blizké uZivatelim
drog).

Cile ve vztahu ke klienttim
e vyhledavani uZivatelll drog v jejich pfirozeném prostiedi a jejich navazani na sluzby CTPSK
e poskytovani sluzeb vedoucich k minimalizaci rizik spojenych s uzivanim drog
e ovliviiovani Zivotniho stylu klientd smérem k méné rizikovému uzivani drog a ke stabilizaci
socialni a zdravotni situace
e odkazovani a zprostfedkovani dalSich sluzeb
Cile ve vztahu k Siroké verejnosti
e ochrana verejného zdravi (prevence prenosu viru HIV, hepatitid B, C, sbér pohozenych a
bezpecna likvidace pouzitych injekcnich strikacek)
e poskytovani objektivnich informaci v oblasti uzivani drog
e rozvijeni spoluprdce s dalSimi institucemi (napf. socialni a zdravotni sluzby)
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1.

Informace o mésté Kralupy nad Vitavou

Pokud se zaméfime na problémové uzivani drog, dlouhodobé ve mésté sledujeme zejména
uzivani pervitinu (pfiblizné 70% klientl) a substitu¢nich opioidi (jednd se prevainé o
buprenorfin). Problémové uZivatele drog definujeme jako osoby uZivajici drogy injekéné Ci
osoby uZivajici opioidy (heroin, buprenorfin, fentanyl apod.) nebo dlouhodobé stimulanty
(zejména pervitin) jinym zplsobem. V roce 2016 (zejména v prvni poloviné roku) se vsak
uzivatelé opioidd vice orientovali smérem k uZivani heroinu (to souviselo se zvySenou
dostupnosti heroinu hlavné na prazské drogové scéné). Po opétovném utlumu dostupnosti
heroinu se zacal ve vétsi mife objevovat Fentanyl ¢i preparaty ze surového opia. Fentanyl je
extrahovan z néplasti urcenych k Iécbé napftiklad onkologickych pacientd. Fentanyl je stokrat
silnéjsi nez morfin a je zde tedy velké riziko predavkovani touto latkou. V otdzce uzivani
Fentanylu vénujeme velky prostor poradenstvi ohledné rizik spojenych pravé
s preddvkovanim. Krom Fentanylu se zacinaji zneuzivat také naplasti buprenorfinové (stejné
jako tablety jsou urceny k lécbé zavislosti na nejcastéji heroinu), u nichZ riziko fatalniho
predavkovani prakticky nehrozi, jelikoZz buprenorfin ma tzv. klinicky strop (latka po dosazeni
maxima ucinku jiZz svoji Ucinnost nezvysuje). V naprosto marginalni mife se setkavame
s uzivanim tzv. novych syntetickych drog (,designer drugs“), zde se jedna zejména o tzv.
,Funky“. Nové syntetické drogy, zejména tyto syntetické stimulanty, jsou prodavany jako
jistd nahrazka pervitinu — jsou levnéjsi, maji kratsi dobu uUcinku (je zde tedy riziko zvyseni
poctu aplikaci), ale také maji vétsi potencial rozvoje psychickych i somatickych onemocnéni.
Zamérujeme se tedy opét na rizika spojena s jejich uzivanim.

Drogova scéna prosla zejména ve druhé poloviné roku vyraznymi zménami, které
charakterizuje zejména odliv uZivatel( drog z Kralup nad Vitavou do Prahy. Jedna se prakticky
pouze o uZivatele opioidd, ktefi timto zplsobem vycestovali za zdroji téchto drog a mimo
mésto pobyvaji dlouhodobé. Migraci klientd vnimame také smérem na Kladensko,
Mladoboleslavsko ¢i Litoméficko a opacné také smérem do Kralup nad Vlitavou.

Klientdm poskytujeme vyménu injekéniho materidlu, ktera je krom sluzby smérované
k ochrané vefejného zdravi také prostfedkem k navazani kontaktu s uZivateli drog. Kontakt
nasledné otevird mozZnost pro dalsi praci, jako je poradenstvi ohledné rizik plynoucich
zinjekéni aplikace a zdravotni poradenstvi, které zahrnuje informace o komplikacich
spojenych s uZivanim drog a o infekénich chorobach. Dale nej¢astéji poskytujeme socidlni
poradenstvi ohledné problematiky nezaméstnanosti, bydleni, dokladd a predlécebné
poradenstvi, kdy se snazime motivovat klienty k Ié¢bé zdvislosti a poskytujeme informace
s tim spojené. V pripadé potieby poskytujeme dale klientim asistenci do navaznych instituci.
Klienty v pfipadé zajmu testujeme na hepatitidu typu C i virus HIV.

Déle se standardné setkdvame s koufenim marihuany a experimenty zejména s halucinogeny
(LSD, lysohlavky) c¢i latkami na pomezi halucinogenu a stimulantu (extaze). | na toto rizikové
chovani se vterénnim programu zaméfrujeme a snaZzime se tyto osoby do terénniho
programu navazat. Na zakladé vyzkumu Analytického tymu Laxus z.4. zaméreného na uzivani
THC, kterého jsme se v letech 2015 a 2016 Gcastnili, se snazime s témito osobami pracovat a
poznatky z vyzkumu tak uvést v pfimou praxi. Aktuadlné miZeme fici, Ze se ndm navazovat
uzivatele THC do kontaktu dafi a mizZzeme diky tomu informovat tuto c¢ast cilové skupiny o
rizicich spojenych s uzivanim THC (zejména zdravotni ¢i legislativni ramec uzivani THC).

Z hlediska potencidlné rizikovych lokalit je nejvice exponované okoli nadrazi (opusténé
budovy) ¢i sidlisté Na Zatisi (garaze).

Vramci prevence poranéni o odhozenou strfikacku jsme spolupracovali s Farni charitou.

Nadale spolupracujeme s lékarnami, které prodavaji injekéni material, a diky informacim
z lékaren si dotvarime obraz o skryté drogové scéné.



Ve mésté jsme v letnich mésicich realizovali vecerni terénni program (jiné dny i cas, nez
bézné do mésta zajizdime).

2. Srovnani statistickych udajt
Srovnani Gdajl za roky 2015 a 2016

2015 2016
Pocet osob, které vyuzily sluzeb Centra terénnich programu 122 120
- Ztoho problémovych uzZivatell drog 107 96
. z toho v pfimém kontaktu 85 76
. z toho v sekunddrnim vyménném programu 22 20
- Ztoho experimentatofi, uzivatelé THC, osoby blizké 15 24
Pocet prvnich kontakti 39 26
Prameérny vék klientl programu 35 35
Pocet kontakti* 947 685
Pocet vykonO** 1827 1429
Pocet vyménéného injekéniho materidlu 24034 17696

* jednd se o pocet viech redlnych setkani s cilovou skupinou v daném obdobi, pfi¢emi vramci jednoho
kontaktu probiha zpravidla vice vykonu

* %k

uvadime pocet vsech vykond, které byly v ramci probéhlych kontaktll realizovany (jedna se o vykony

poradenstvi, vyménného programu, informacniho servisu, testovani, pomoci v krizi atd.).

3.

Interpretace statistickych udaijt

Pfi pohledu na meziro¢ni srovnani mizeme vidét pomérné stabilni ¢iselné ukazatele v oblasti
poctu klientl (prevaznou vétsinu nasich klientl tvofi problémovi uzivatelé drog). Také pocet
osob v sekundarnim vyménném programu zUstava prakticky totozny s lonskym rokem. Jedna
se ovsem predevsim o dlsledek situace zpocatku roku. Ve druhém pololeti doslo
k vyraznému poklesu poctu klient(l v pravidelném kontaktu — z dlivod uvedenych vyse. S tim
souvisi také pokles poctu samotnych kontakt( a probéhlych vykont (poskytnutych sluzeb).

Narudst poctu experimentatorl ¢i uzivatelll THC se bude dle nasich predpokladd dale zvySovat
s ohledem na vétsi zaméreni na tuto Cast cilové skupiny.

Primérny vék klientd zGstava stejny jako vroce 2015 - po nékolika letech tak poprvé
nedochazi ke starnuti klientely. Nasim cilem je v idedlnim pfipadé plsobit na prevenci rizik
spojenych s uzivanim drog jiz na pocatku drogové kariéry daného clovéka — Ize tak predejit
zejména zdravotnim komplikacim (infekéni choroby apod.). Stagnaci ¢i pokles primérného
véku tak vnimame spis pozitivné, tento jev nemlzZeme jednoduse interpretovat jako trend, Ze
lidé zacinaji uzivat drogy v nizsim véku. Faktem ovsem zlistava, Ze i aktudlni problémovi
uzivatelé drog datuji pocatky své drogové kariéry nékam do obdobi kolem Sestnacti let véku
— vté dobé oviem nemaji potiebu naSe sluzby pravidelné wvyuZivat (subjektivné
nevyhodnocuji situaci jako problémovou, maji obavu ze stigmatizace apod.)



Vyrazny pokles registrujeme v poctu vyménénych stiikacek, coZ miZzeme opét dat do
souvislosti s migraci uZivatell z mésta.

Vymeéneéné strikacky

Celkové znamend rok 2016 ve statistickém pohledu prakticky ndvrat ke stavu z roku 2013.

4. Nalezeny injekéni material
V roce 2016 jsme zaznamenali narlst odhozenych stfikacek. Z tabulky je patrné, Ze se jedna
predevsim o tfi lokality, kde jsme sesbirali vétsinu kusd. S narlistem poctu odhozenych
stfikacek se soustfedime na monitoring rizikovych lokalit.

Lokalita Pocet

Nadrazi a okoli 45
Okoli garazi — sidlisté v Zatisi 21
U Dyharny - garaze 12

Ul. Dobrovského — rozpadlad budova

Okoli skateparku

Okoli mostu T.G. Masaryka

3
2
KfiZovatka TyrSova/U Cukrovaru 2
1
1

Ul. Prokopova

Celkem 87

Ondrej Sulc, DiS.

vedouci Centra terénnich programi Stfedoceského kraje
Semiramis z.U.

Tel.: 724 557 503
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