Ob¢éanské sdruzeni Semiramis

Aktivita je sou€asti individualniho projektu Zakladni sit socialnich sluzeb ve StfedoCeském kraji.

*
*
evropsky *

socialni

*

: ﬁ
* 5k
(% 4 fond vCR EVROPSKA UNIE

Hn OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

Projekt Centra terénnich programu na Mladoboleslavsku a Mélnicku je financovan z ESF
prostfednictvim operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoétu CR.

Tuto aktivitu zajiStuje Centrum terénnich programi, Semiramis o. s.
Ptacka 162, 293 01 Mlada Boleslav, tel.: +420 326 329 155, e-mail: streetwork@os-semiramis.cz

Zavérecna zprava o realizaci projektu Terénni program

Kralupy nad Vltavou

(1. 1. 31. 12. 2013)

1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev organizace:

Semiramis 0.s. ICO:

70845387

Telefon/email:

+420 606 365 338

Email:

info@os-semiramis.cz

Statutarni zastupce:

Bc. Miroslav Zavadil, DiS.

Nazev projektu:

Terénni program Kralupy nad Vitavou

Zodpovédna  osoba| ;. . & Dis.

za projekt:

Ulice: Ptacka 162

Mésto: Mlada Boleslav ‘PS(VZ: ‘293 01
Kraj: Stiedocesky

Telefon/email:

+420 326 329 155

[E—mail: |streetwork@os-semiramis.cz

2. ZAKLADNI INFORMACE O CENTRU TERENNICH PROGRAMU
2.1. Strucna definice Centra terénnich programi
Centrum terénnich programt Stiedoceského kraje poskytuje socidlni a adiktologické sluzby
uzivatelim drog v jejich pfirozeném prostiedi na uzemi Stfedoceského kraje za ucelem
minimalizace rizik spojenych s uZivanim drog a ochrany vefejného zdravi.

Terénni pracovnici aktivné vyhledavaji uzivatele drog a spolupracuji s nimi na stabilizaci
jejich socialni situace a zdravotniho stavu. Klienty podporuji ke zméné Zivotniho stylu.

2.2. Uzemni vymezeni poskytovani sluZeb

V soucasnosti Centrum terénnich programi ptsobi celkem
v 11ti méstech Stfedoceského kraje. Na Mladoboleslavsku
jsou to mésta Bakov nad Jizerou, Benatky nad Jizerou, Béla
pod Bezdézem, Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté¢ a
Kosmonosy, na Praze-vychod Brandys nad Labem — Stara
Boleslav a Celakovice a na Mélnicku mésta Mélnik,
Kralupy nad Vltavou a Neratovice. Region Nymbursko
zastteSuje od 1. fijna 2012 Centrum adiktologickych sluzeb
Semiramis o. s. Nymburk, samostatna organiza¢ni slozka

Centra terénnich programti.

Dlabacova 2208 | 288 02 Nymburk
tel.: +420 606 936 212 | fax: +420 325 514 424 | e-mail: info@os-semiramis.cz
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2.3. Cilova skupina

Uzivatel¢ drog a jiné osoby ohrozené zdravotnimi a socialnimi dopady rizikového chovani

spojeného s uzivanim drog.

Primarni cilovou skupinou jsou:

- injekéni uzivatelé drog

- sexualni partnefi a partnerky UD

Sekundarni cilovou skupinou jsou:

- neinjek¢ni uzivatelé nealkoholovych drog

- osoby blizké UD (osoby zijici s UD, sdilejici s nimi spole¢né prostory; zaroven do této
skupiny patii rodinni ptislusnici a osoby jinak vztahov¢ blizké UD)

Prioritou je poskytovani sluzeb osobam spadajicim do primarni cilové skupiny. Osobam

spadajicim do sekundarni cilové skupiny jsou sluzby poskytovany s ohledem na aktualni

kapacitu a moznosti centra.

2.4. Zakladni cile projektu
Cile ve vztahu ke klientiim:

a) vyhledavani uzivateli drog v jejich pfirozeném prostiedi a jejich navazani na sluzby
Centra terénnich programt

b) poskytovani sluzeb vedoucich k minimalizaci rizik spojenych s uzivanim drog

C) ovliviiovani zivotniho stylu klientti smérem k bezpecnéjsimu uzivani drog a ke stabilizaci
socialni a zdravotni situace

d) odkazovani a zprostfedkovani dal$ich sluzeb

Cile ve vztahu k Siroké verejnosti:

a) ochrana vefejného zdravi (prevence prenosu viru HIV, hepatitid B, C, sbér pohozenych a
bezpecna likvidace pouzitych injek¢nich strikacek)

b) poskytovani objektivnich informaci v oblasti uzivani drog

C) rozvijeni spoluprace s dal$imi institucemi socialnich a zdravotnich sluzeb

2.5. Zakladni poskytované sluzby

Vyhledavani problémovych uzivateli drog ve mésté a monitorovani drogové scény

Terénni pracovnici vyhledavaji skrytou populaci uzivatelli drog pfimym kontaktovanim na
ulici, ziskavaji informace o drogové scén¢ od mistnich obyvatel a také od uzivatelti drog, kteti
vyuzivaji sluzeb CTP.

Sbér odhozeného injekéniho materidlu a monitoring rizikovych lokalit

Pracovnici CTP vyhledavaji lokality s vyskytem odhozeného injekéniho materidlu, pravidelné
je monitoruji a sbiraji zde odhozeny injek¢ni materidl. Tyto lokality terénni pracovnici
vyhledévaji sami nebo o nich ziskévaji informace od obyvatel mésta, Méstské policie ¢i
technickych sluzeb.

Poradenstvi pro uzivatele drog (zdravotni, socidlni, trestné pravni)

Terénni pracovnici poskytuji uZivatelim drog poradenstvi ze zdravotni, socialni a trestné-
pravni oblasti. Uzivatele drog ¢asto odkazuji do zatizeni, pro které je jejich konkrétni problém
indikovan (l€kafi, probacni a mediacni sluzba, ufad prace apod..), a také jim nabizi asistenci
pfi navstéve téchto instituci.

Vymeéna injekéniho materialu a distribuce HR materialu

Princip Harm Reduction (HR) je zalozen na snizovani skod a rizik spojenych s uzivanim
drog.

Vymeénou injekéniho materidlu uzivatelim drog se snizuji rizika vyskytu infekénich chorob
mezi uzivateli drog, ale i ostatni populaci. Mimo vymeény injekéniho materidlu terénni
pracovnici distribuuji tzv. HR material (dezinfekce, kondomy apod.), ktery taktéz zabranuje




Siteni infek¢cnich chorob a vzniku Zilnich onemocnéni. Nedilnou souc¢asti vymény injekéniho
materidlu je informovani o zasadach bezpecnéjsi aplikace a rizicich plynoucich z uZzivani
drog, a to nejen o infekCnich chorobach, ale napf. o zavislostech, psychozach a jiném
nebezpeci, které s sebou uzivani drog prinasi.

Motivace a zprostfedkovani detoxifikace, rezimové nebo komunitni [é€by

Terénni pracovnici uzivatelim drog poskytuji tzv. ptredlécebné poradenstvi, béhem nc¢hoz
nejen vedou klienty ke splnéni pozadavki potfebnych k nastupu do 1é¢by (kontakt s Iécebnym
zatizenim, doklady, zivotopis apod.), ale také pracuji na udrZzeni motivace uzivatele drog
k 16¢be.

Testovani na Hepatitidu typu C

Terénni pracovnici prostiednictvim asistovaného testu, ktery rychlou formou detekuje
protilatky na Hepatitidu typu C, poskytuji komplexni informacni servis zaméfeny na infekéni
choroby — dalsi typy Hepatitid, HIV/AIDS apod. Cilem testovani je pifedevsim zjisténi viru
Hepatitidy typu C, motivace uzivateli drog k nasledné péci a prevence S$ifeni infek¢nich
chorob.

Centrum terénnich programi poskytuje jesté celou fadu doplnujicich sluzeb, které jsou zavislé
na potiebach jednotlivych mést, podobé cilové skupiny v nich a zménach v drogové scéng.
Finalni podoba terénniho programu je tedy designovana dle individudlnich potfeb mést a obci
a je sestavovana pfimo na miru.

2.6. Odbornost sluzeb a personalni zajisténi

Semiramis o.s. je poskytovatelem drogovych sluzeb na tzemi StredoCeského kraje jiz
jedenactym rokem. CTP je registrovanou socialni sluzbou a vlastni Certifikat rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky.

Tym CTP je slozen z pracovnikl, ktefi maji vysokoSkolské ¢i vyssi odborné vzdélani
socialniho ¢1 zdravotniho zaméteni. Jednotlivi pracovnici se dale vzdélavaji podle svych
individudlnich vzdélavacich plant v oboru.

Celkem v tymu CTP puisobi 5 odbornych pracovnikil. Tym je odborné veden prostfednictvim
interviznich setkani, podléha pravidelné odborné supervizi 1x za mésic.



3. INFORMACE O MESTE

3.1. Aktivity realizované v roce 2013

Vyhledavani problémovych uzivateld drog

Vyhledavéani problémovych uZzivateli drog probiha pfimym kontaktovanim a pomoci
letaka v 1ékarenskych bali¢cich, nicméné vétSina uzivateld drog, které se podaii navazat
na sluzby terénniho programu, se o jeho fungovani dozvi prostiednictvim jiz
navazanych klientd. Caste¢nd se také podafilo motivovat uZivatele drog vyuZivajici
sekundarni vyménny program K pfimému kontaktu se sluzbou.

Piim4 prace s uzivateli drog

Diky opakovanym kontaktliim s uzivateli drog probiha vyména injekéniho materidlu
systémem Kus za kus. Pouzité injek¢ni stiikacky tak dostavame zpét K bezpec¢né likvidaci,
coz prispiva k ochrané vetejného zdravi ve méste. Se sterilnimi injekénimi stiikackami se
k uzivatelim drog dostava soucasné i zdravotnicky material urceny ke snizovani rizik
spojenych s uzivanim drog.

V letosnim roce jsme i nadale distribuovali Zelatinové kapsle, které jsou uréeny

k peroralni aplikaci drogy a plastové trubicky, které jsou uréeny k bezpeénéjsimu uzivani

drogy pfi Stiiupani. Jednad se o material, ktery vyuzivaji jak nitrozilni uzivatelé drog, tak

osoby uzivajici drogy jinym zplsobem. Plastové trubicky snizuji pfi spradvném pouZzivani
riziko prenosu infek¢énich chorob pii poSkozeni nosni sliznice zplisobené Stupanim.

Prostfednictvim tohoto HR materidlu pracujeme s klienty na zmén¢ v jejich dosavadnim

rizikovém chovani (nitrozilni aplikace). Motivujeme je k pfechodu na jiny, méné rizikovy

zpusob uzivani.

Klientim jsme také v tomto roce poskytovali informaé¢ni servis — zdravotni (komplikace

spojené s uzivanim drog, infekéni choroby atd.) a trestné-pravni. Jelikoz jsme s nékterymi

klienty kontinudlné v kontaktu jiz delSi dobu, vznika vétsi prostor pro socialni praci, pfi
niz s klienty nej¢ast¢ji feSime:

e bydleni (kde a jak si hledat a udrzet bydleni, informace o ubytovnach, azylovych
domech, ndklady spojené s bydlenim atp.);

e dluhy (jak splacet dluhy na zdravotnim pojisténi, vyzivném, vytvoreni splatkovych
kalendarii, exekuce — prava a povinnosti atp.);

o predlééebné poradenstvi - jedna se o informace o detoxifikacnich jednotkach,
terapeutickych komunitach a psychiatrickych 1é¢ebnach a zprostiedkovavani kontaktt
mezi klienty a témito institucemi. S klienty pracujeme predevSim na motivaci k 1écbé
zavislosti, probirdme s nimi predpoklady jejich budouci dlouhodobé abstinence,
vybirdme typ lécebného zafizeni dle individudlnich potieb klienta a piipadné
vystavujeme doporuceni k ptijeti do 1écby. Uzivatelim drog zajiStujeme v piipadé
potieby také asistenci do 1écebnych zatizeni.

Intenzitu kontaktd s klienty se snazime zvySovat pomoci sluzby informaénich SMS

zprav. Obsahuji naptiklad sd€leni o vyjezdech terénnich pracovnikli do jednotlivych

mest, aktudlnich zménach v provozni dob¢, novinkdch v nabidce sluzeb, ale naptiklad
také novych rizicich, kterd se objevi na ¢eské drogové scéné.

Monitoring rizikovych lokalit a sbér odhozeného injek¢éniho materialu

Nadale jsme se vénovali monitoringu lokalit, ve kterych jsme piedpokladali mozny
vyskyt uzivatell drog nebo odhozeného injekéniho materialu. Tento sesbirany material
jsme dale ptedali k odborné likvidaci.

Testovani na hepatitidu typu C

V Kralupech nad Vltavou probiha testovani uzivatelit drog na hepatitidu typu C. Jedna
se o rychlou formu detekce protilatek vytvorenych proti viru hepatitidy C v krvi.



3.2. Spoluprace s odbornou verejnosti

- Nejuzsi spoluprace probiha s nasi kontaktni osobou, vedouci Odboru socidlnich véci,
Skolstvi a kultury, Mgr. Evou Ivanovou.

- Do lékaren ve mést¢ dodavame tzv. lékarenské balicky, jejichz cilem je na sluzby CTP
navéazat skrytou populaci uzivateld drog, ktefi chodi do I€karen nakupovat injekéni
materidl. Spolupréci s Iékarnami povazujeme za dulezitou predevsim z hlediska utvaieni si
obrazu o drogové scéné meésta. Napiiklad pocet prodaného injekéniho materidlu v
lékarnach muze napovédét, jak velka skupina skrytych intraven6znich uzivateli drog se ve
meésté pohybuje. V soucasnosti se prodej stiikacek v 1ékarnach pohybuje kolem 2500 kusti
rocné. Toto Cislo se od doby plisobeni CTP ve mésté vyrazné snizuje, jelikoz se uzivatelé
drog navazuji na vyménny program.

3.3. Tabulka statistickych idaji za rok 2013

Pocet vyjezdi 102
Pocet osob, které vyuzily sluZeb Centra terénnich programii 114
Pocet osob spadajicich do primarni cilové skupiny 100

e ztoho Vv primém kontaktu 77

e ztoho v sekunddarnim vyménném programu 23

e 7 toho pocet novych klientii 33
Pocet osob spadajicich do sekundarni cilové skupiny 14
Primérny vek klientli programu 29 let
Pocet kontaktu 864
Pocet vymén 616
Pocet vyménéného injekéniho materialu 17567

3.4. Interpretace statistickych udaju

Jednim z nasich cili pro rok 2013 bylo zintenzivnit kontakty s uzivateli drog, coz se nam
také podatilo, pocet téchto kontaktu se oproti loniskému roku zvysil o 245. Tento fakt si
vysvétlujeme tim, Ze uzivatelé drog jsou na sluzby CTP zvykli, k pracovnikiim se vraceji,
kontakt s nimi nebyva jednorazovy a otevira se tak prostor pro dalsi praci s klientem nejen na
urovni vymeény injekéniho materialu.

Prakticky vSichni problémovi uzivatelé drog v Kralupech nad Vltavou o existenci terénniho
programu védi a vyuzivaji jeho sluzeb pfimo nebo prostfednictvim sekundarni vymény
injekéniho materialu. V prib&hu roku 2013 jsme zaznamenali, Ze sekundarni vyménny
program vyuzilo pfiblizné 23 uZivateli drog. Z hlediska ochrany vetejného zdravi je dilezité,
ze se pouzité injekéni stiikacky vraci zpét k bezpecné likvidaci i touto cestou. Vzdy totiz
existuje skupina uzivatelt drog, ktera v pfimém kontaktu s terénnim programem z urcitého
diivodu neni (strach ze ztraty anonymity, psychické problémy spojené s uzivanim amfetamind
apod.).

V letoSnim roce evidujeme mirny pokles vyménénych injekénich stfikacek, oproti
lofiskému roku to €ini necelych 5%. Tento fakt si vysvétlujeme riznymi faktory, jako je
napiiklad trestni stihani uzivateld drog, odst¢hovani se, ¢i odliv do 1é¢by, pfipadné prechod



nékterych klienti na jinou formu aplikace, nez je nitrozilni (Sfupani, peroralni aplikace,
kouftenti).

V prubé¢hu tohoto roku sluzby Centra terénnich programii vyuzilo 29 uzivateli drog, kteri
S terénnim programem doposud neméli Zadnou zkuSenost.

Témeért vsichni nasi klienti jsou uzivatelé nitrozilni.

3.5. Informace o drogové scéné:

Drogova scéna Vv Kralupech nad VItavou neprochazi vyraznymi zménami, je oteviena a
dlouhodobé stabilizovana. Uzivatele drog je mozné na vefejnych mistech vyhledat a
kontaktovat. Jak jiz bylo uvedeno vysSe, ve vétSin€é o existenci terénniho programu védi,
ptipadné€ jej vyuzivaji prostfednictvim sekundarni vymény injek¢niho materialu.

Vyraznym prvkem drogové scény v Kralupech nad Vltavou je i nadéale provazanost
s dopravné velmi dobte dostupnou Prahou.

Z hlediska nitrozilné uzivanych latek se situace v Kralupech nad VItavou neméni, nejvice se
vyskytuje pervitin, nasleduji substitucni preparaty urcené pro 1é¢bu zavislosti na opiatech
(nejvetsi zastoupeni ma Subutex, v mensi mife se vyskytuje Suboxone a Ravata). Heroin jako
primarni drogu zaznamenavame pouze u jednotek klientd.

Muzi tvori 83% klienti — uZivateli drog, coZ je v porovnani s ostatnimi lokalitami
pusobnosti Centra terénnich programti Semiramis o.s. mirny nadprimér. Primérny vék
klientd je 29 let.

3.6. Nalezeny injek¢ni material v roce 2013

MnoZstvi nalezeného injekéniho materialu trvale klesa, oproti stejnému obdobi minulého
roku o vice nez tfetinu. Trvale se snizujici poc€et nalezl si vysvétlujeme predevSim tim, Ze
terénni pracovnici vénuji zvySeny diraz navratnosti stiikacek a systém vymény kus za kus.
Lokalitou, kterd vyrazné vybocuje v mnoZstvi odhozenych stiikacek, ziistava i v letoSnim roce
kralupské nadrazi. Terénni pracovnici proto této oblasti pfi monitoringu vénuji zvlastni
pozornost.

Lokalita Pocet
Nadrazi a jeho blizké okoli 28
Okoli podchodu v ulici U Cukrovaru 2
Celkem 30

3.7. Zména v roce 2013
V pribéhu roku 2013 doslo ke zméné klicového pracovnika. Mgr. Lukase Vernera vystiidala
Bc. Monika Zaveska.

3.8. Financovani projektu:

V letech 2009 — 2010 byl projekt financovan piedev§im z MPSV CR, Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky, StiedoCeského kraje a Mésta Kralupy nad Vltavou. V letech
2011 — 2013 byl projekt financovan pievazné z Evropského socialniho fondu (Fondu EU)
prosttednictvim operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost, ze statniho rozpoétu CR
(ESF OPLZZ), fakultativni sluzby potom z M¢ésta Kralupy nad Vltavou.

Financovani z ESF skoncilo posledniho listopadu roku 2013. Od prosince 2013 a pro rok
2014 predpokladame navazani na financovani ze zdroji MPSV/RVKPP/Stredoceského
kraje/MZ CR/Mésta Kralupy nad Vltavou.

Finance z Mésta Kralupy nad Vltavou jsou pro nas klicové — takto deklarovana spoluti¢ast na
projektu vyjadiuje zdjem mésta o jeho realizaci. Sndze potom argumentujeme pii zadostech o
statni dotace, diky nimz je nésledné mozné projekt na tizemi meésta realizovat v plném



rozsahu a objemu. Po jednani s panem starostou mésta na podzim roku 2013 doufame ve
znovuobnoveni financovani z Mésta Kralupy nad VItavou v objemu let 2009-2010.

3.9. Zavér

Podatilo se zintenzivnit kontakty s uzivateli drog.

Vétsina uzivatelt drog, které se podafi navazat na sluzby terénniho programu, se o jeho
fungovani dozvi prostiednictvim jiZ navazanych klientu.

Drogova scéna v Kralupech nad Vltavou je dlouhodobé¢ stabilizovana.

Pocet nalezeného injekéniho materialu se trvale sniZuje.

Ondiej Sulc, DiS.

Povéfeny vedouci Centra terénnich programt
Semiramis 0.S.

Tel.: 724 557 503

E-mail: sulc@os-semiramis.cz
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