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Odchod do starobniho dlichodu je zasadni Zivotni krok. Lidé, kteFi se jej v blizké dobé
chystaji ucinit, maji podle zkusenosti odbornikii sprav socialniho zabezpeceni v souvislosti
s touto novou roli ¢asto Fadu dotazii, zajimaji se predevSsim o to, jaka maji prava
a povinnosti. Ceska sprava socialniho zabezpeceni (CSSZ) proto pFinasi 10 ddlezitych rad.

1. Zadost o diichod se na okresni (v Praze Prazské, v Brné Méstské) spravé socialniho zabezpeceni
(0SSZ) podava osobné, pripadné Ize k tomuto Ukonu zmocnit jinou osobu na zakladé udélené
plné moci. Za obcany, ktefi nemohou podat Zadost o dlichod sami vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu, mohou s jejich souhlasem a na zakladé potvrzeni Iékafe o jejich zdravotnim
stavu zadost podat jejich rodinni pfislusnici.

2. P¥i podani zadosti o diichod je tieba piedlozit predevsim priikaz totoznosti. Dale se
predkladaji doklady o nahradnich dobach pojisténi (napf. o studiu, vojné, péci o dit€)
a o dobach pojisténi, které CSSZ nema v evidenci. Nema-li Zadatel zadné doklady k dispozici,
postadi k sepsani zadosti o dlichod pouze platny doklad totoznosti, pfipadné vyplnény a bankou
potvrzeny tiskopis pro vyplatu dfichodu na Gcet.

3. Dlchod je mozné vyplacet dvéma zplsoby — na Ucet dichodce nebo jeho manzela/manzelky
u penézniho Ustavu nebo v hotovosti (tento zplsob je zpoplatnén za kazdou splatku dfichodu
Castkou 21 K¢, o tento poplatek je pak vyplaceny ddichod nizsi) na adresu bydlisté prostrednictvim
Ceské posty. Zplsob vyplaty si budouci dlichodce voli pfi sepisovani zadosti o ddchod. Pro
vyplatu dichodu na ucet je tfeba predlozit vyplneny a bankou potvrzeny tiskopis
Zadost o zarizeni vyplaty didchodu poukazem na ucet v Ceské republice — majitel Uctu nebo Zadost
o zarizen/ vyp/atyvducha{u poukazem na ucet manZela (manZelky) v Ceské republice (k dispozici
na OSSZ Ci webu CSSZ). CSSZ je moZné kdykoliv pozadat o zménu zplisobu vyplaty.

4. O pfiznani dichodu CSSZ zasle rozhodnuti. Nevydava vsak zadny univerzalni ,prikaz
diichodce™. Potvrzeni o pobirani dichodu Ci jeho aktudlini vysi vyda v pfipadé potfeby OSSZ.

5. Dlchodce ma povinnost do 8 dnd sdélovat CSSZ vsechny skuteCnosti, které maji vliv na ddchod
a jeho vyplatu, tj. zejména zménu adresy, zménu Cisla Uctu pro zasilani déichodu apod.

6. To, Ze byl Zadateli pfiznan diichod, je tifeba oznamit zdravotni pojist'ovné, u které je klient
registrovan. Za dlchodce, ktefi pfi pobirani dlichodu nejsou vydélecné cinni, plati zdravotni
pojisténi stat.

7. Informace o tom, kdy dlichod v daném roce nepodléha zdanéni a kdy naopak musi diichodce
podat danové priznani, sdéli prislusny financni Grad. Podle soucasné platnych dafovych
predpisd podléha pravidelné vyplaceny dlichod zdanéni, jen pokud v roc¢nim souctu pfesahne
36nasobek minimalni mzdy. Jednorazové doplatky dtichodl (napf. pfi zpétném priznani dlichodu)
dani z pfijm& nepodIéhaiji.

8. Kdo pfi pobirani starobniho dfichodu vykonava vydélecnou Cinnost zakladajici ucast na pojisténi,
miZe po 360 kalendafnich dnech této &innosti poZadat o prepocet diichodu. Zadost je mozné
podat nejlépe prostiednictvim OSSZ podle mista trvalého bydlisté, pfip. zaslat na Ustredi CSSZ.

9. Pozivatelé starobnich ddchodd, ktefi pfi pobirani dfichodu pracuji a jsou Ucastni nemocenského
pojisténi, maji kratsSi podplrci dobu pro vyplatu nemocenského. Nemocenské se jim vyplaci
nejdéle 70 kalendainich dnd pfi jedné pracovni neschopnosti, ne vsak vic nez 70 dnd
za kalendarni rok. Také plati, Ze se jim nemocenské vyplaci nejdéle do dne skonceni zaméstnani.

10. Lidé, ktefi pfi pobirani dichodu nadale pracuji, mohou o pfiznani dlichodu svého zaméstnavatele
informovat. Pokud bude dlichodce i po pfiznani dlichodu nadale vykonavat samostatnou
vydéleCnou cinnost (jsou OSVC), mél by informovat pfislusnou OSSZ, protoze pfiznani dlichodu
mdZe mit vliv na vysi zaloh na pojistné na socialni zabezpeceni. PozZivatel ,pFed¢asného™
starobniho diichodu vSak ma povinnost zameéstnavateli i 0SSZ/CSSZ tuto skutecnost
oznamit.
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CSSZ je nejvétsi a v rémci statni sprévy CR vyjimecnou financné spravni instituci, kterd spravuje agendu vice neZ 8,7 milionu
klientd, z toho zhruba 2,9 milionu dijchodctd. Vyp/aC/ mésicné pres 3,5 milionu dichod(i a cca 270 tisic davek nemocenského
pojisténi. CSSZ vybird vice neZ 1/3 véech prijmd statniho rozpoctu CR. Je]/ soucasti je lekarska posudkova sluzba.
Vice na www.cssz.cz; online sluZby na eportal.cssz.cz - ePortdl CSSZ ...nase sluzby jsou vém bliZe; opendata na data.cssz.cz
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