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Ekologické centrum Kralupy nad Vitavou
Palackého namésti 6,278 01 Kralupy nad Vltavou
Tel./fax: 727 808 644

E-mail: ekoporadna@eckralupy.cz

URL: www.eckralupy.cz, www.vuhu.cz

Zelena linka: 800 100 584 (Po - P4: 6 - 22 hod.)

Ekologické centrum Kralupy nad Vltavou (ECK) je otevienym
informacnim stfediskem o Zivotnim prostredi, které funguje
jiz od roku 2006 na zakladé osvédceného modelu z Mostu.
Svym charakterem (zejména napojenim na dispecinky
pramyslovych podniki v regionu) je spolu s mosteckym
ekocentrem jediné svého druhu v Ceské republice. Cinnost
ECK se opira predevsim o aktivni informovani verejnosti,
zajisténi efektivni komunikace s primyslovymi podniky,
verejnou spravou a verejnosti a hledani spolec¢nych

feSeni environmentdlnich probléma v regionu. Disponuje
bezplatnym Zelenym telefonem, jehoz prostrednictvim
zodpovida dotazy verejnosti.
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Po - Pa: 6.30 - 21.30
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Foto na titulni strané: http://pixabay.com
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AKTUALNI TEMA

Jak neplytvat vodou doma ani na zahradé?

Denni spotieba vody na ¢lovéka se pohybuje okolo 100 litrt

a v letnich mésicich se jesté zvysuje. Pfitom k Gsporam casto staci jen
dodrzet nékolik zakladnich pravidel, jak s vodou pracovat. Pfindsime
Sest praktickych tipQ, jak v letnich mésicich setfit vodou v domacnosti
i na zahradé.

Nékolik letnich tip0 pro

Uspory vody.

1. Setfi¢e vody

Setfi¢e redukuji priitok

vody, kterou zaroven

misi se vzduchem. Vodu

nacechraji a vysledny

pozitek ze sprchovani

je stejny jako pfi plném

pusténi proudu vody. Nejde o Zadné slozité technologie, jejich instalaci
zvladdne i svépomoci doma kazdy. Pokud chcete mit pod kontrolou

i spotfebu vody na zahradé, jsou vhodné ru¢ni rozprasovace, u kterych
ovladate pratok vody z hadice pohybem ruky.

2. Destovka na zahradé i v domacnosti

Drive se destovka pouzivala jen na zavlazovani zahrady, popf.
pokojovych rostlin. Dnes pfiblizné 28 % ¢eskych domacnosti vyuziva

k isporadm destovou vodu i doma. Destovka je pro své vlastnosti vhodna
i na zavlazovani zahrady. Staci mit velkou nadrz na vodu, do nizji
nachytate. Na systémy pro hospodafeni s destovou vodou muzete

v ur¢itych oblastech CR dokonce ziskat finanéni pfispévek z dota¢niho
programu Destovka.

3.Solarni sprcha a bazény

Pokud vlastnite bazén, vyssi spotiebé vody se v été jen tézko vyhnete.

| v tomto pripadé ale mUzete uspofit. Bazény zapusténé do zemé
nepotrebuji ménit vodu kazdy rok. P¥i sprdvné péci, zabrafiovani vstupu
necistot a kvalitnimu zazimovani jde ¢ast vody na jare prefiltrovat

a pouzit znovu. V zahradkarskych koloniich, kde je pfistup k vodé
sloZit&jsi, se vyplati potidit si solarni sprchu. Cerny vak se umisti na
slunné misto a na sklonku dne si mizete dopfat pfijemnou sprchu,
kterou ohfaly slunec¢ni paprsky.

4. Usporné spotrebiée zabrani plytvani
Spotreba vody je nejznatelné&jsi v kuchyni a koupelné. Pravé tady jsou

idealni volbou spotfebice s ozna¢enim A++ nebo A+++ Mycku nadobi
dnes vyuziva uz 42 % tuzemskych domacnosti.

5. Koupel ve vané zvysuje ucet za vodu

Pri jedné koupeli ve vané spotfebujeme 100 az 200 litrd vody, coz je
primérna denni spotfeba vody na ¢lovéka. Vyménit plnou vanu i za
nékolik kratsich sprch predstavuje jasnou Usporu.

6. Ohlidejte si tekouci vodu a kapajici kohoutky

Castym zlozvykem je nechavat vodu volné odtékat, nejvice béhem
ru¢niho myti nadobi nebo ¢isténi zubl ¢i holeni. Ackoliv se to nezda, pfi
cisténi zubu s pusténou vodou vypustime do odpadu az 20 litrd vody.
Voda se ale vdomacnosti mGze ztracet i jinudy. Kapajici kohoutek ¢asto
znamena Unik az 24 litrd vody denné. Pfitom k jeho opravé mnohdy
postaci jen utdhnout tésnéni. Vyuzit kazdou kapku vody lze také

z rychlovarné konvice, prebytkem jiz zchlazené vody mizeme treba zalit
kvétiny nebo ji pouzit do naparovaci Zehlicky.

Zdroj ¢ldnku: http://www.nazeleno.cz



EKOLOGICKE CENTRUM V PARDUBICICH

V sobotu 3. ¢ervna 2017 probéhl 16. ro¢nik
Détského Innogy super dnu na Dostihovém
zavodisti Pardubice - AGROFERT PARK.
Soucasti byl i stanek jednoho z hlavnich
partnerti PARAMO, a.s. s nazvem
UNIPETROL FUN PARK. Ekologické centrum
Most a Kralupy (ECMaK) bylo v Pardubicich
také a pripravilo si pro navstévniky

zajimaveé aktivity.

Navstévnici UNIPETROL FUN
PARKU mohli vyzkouset
adrenalinové a sportovni
atrakce, facepainting,
fotokoutek, ale také se
zapojit do aktivit ECMaK.

O pfizen pracovniki
spolec¢nosti PARAMO,

a.s. a dalSich navstévnika
FUN PARKu a tedy o titul
MISS MOLEKULA soutézily
molekuly 6ti produktt
spole¢nosti UNIPETROL a.s.,
konkrétné molekula kyseliny
sirové, chlornanu sodného,
hydroxidu sodného,
kaprolaktamu, amoniaku
aPVvC.

Pocet hlasd jednotlivych
molekul se v pribéhu dne
stale ménil. Souboj to byl
veliky. Nakonec s poc¢tem
hlast 129 zvitézila molekula
hydroxidu sodného a stala
se letosni MISS MOLEKULA
UNIPETROL FUN PARKU
2017 v Pardubicich. Na
druhém misté se umistila
molekula kaprolaktamu se

77 hlasy, na tfetim misté

pak molekula PVC se 67
hlasy. Bramborovou medaili
pridélili navstévnici poctem
hlasi 62 molekule kyseliny
sirové, méné atraktivni
molekuly amoniak (50

hlas() a chlornan sodny (44
hlasd) budou muset pristé
vice zabojovat. Soutéze

se zUcastnilo celkem 429
navstévnikd stanku ECMak.
Dalsi velmi oblibend aktivita
u déti byla jizda v papirovych
dopravnich prostiedcich.
Vzdy proti sobé soutézily dvé
déti, které si mohly vybrat

ze tfi dopravnich prostredki
(auto, lod a letadlo). Ukolem
bylo co nejrychleji zvladnout
s vybranym dopravnim
prostfedkem cestu po mofi/
silnici/vzduchem plnou
prekazek a bezpecné dojet
do cile. O vyzkouseni jizdy
byl obrovsky zajem jak u téch
nejmensich déti, tak i u vice
nez desetiletych kluk

i divek.

Vzhledem k intenzité
slune¢niho svitu a teploté
vzduchu navstévnikiim
stanku ECMaK pfisly vhod
aktivity ve stinu, napf.
kresleni. Neslo ale

o nic jednoduchého. Déti
mély zkoumat, co jim
zaméstnankyné ECMaK
pfipravily za preparaty pod
lupou, a tyto pak nakreslit.
Bylo pfichystano 6 kelimk
se zvétsujici lupou, kde

v kazdém kelimku byli
umisténi zivocichové ¢i
pfirodniny napt. plostice, list,

siska, musle, sekac¢ a moucha.

Déti nejprve peclivé
sledovaly objekty pod lupou,
které se pak snazily vérné
ztvarnit. VSechny obrazky,
kterych déti namalovaly
celkem 88, byly ihned
vystaveny na stanku a tfi
nejhez¢i obrazky byly poté
hodnoceny v ECMaK. Na
prvnim misté se umistila
Eliska Chylova (12 let), na

druhém misté se umistil
James Paul Boughen (11 let)
a na tfetim misté Ida Rélisova
(10 let).

Zajem z fad déti i dospélych
byl také o obrazkové
chemické sudoku. Nechybélo
ani oblibené skladani puzzli,
s chemickou tématikou.
Mnohym dospélym pfisla

v sobotni vedru vhod aktivita
u periodické tabulky prvka,
kdy se ve stinu a v klidu
zamysleli a sestavovali co
nejdelsi slovo nebo vétu
slozenou z chemickych
znacek jednotlivych prvka.
Nejdelsi vétu, slozenou

ze 39 prvku periodické
tabulky slozil lvan Mojdl,
ktery obdrzel zaslouzenou
odménu.

(...pIné znéni éldnkd)
Autor ¢ldnku: Hana Svaskovad
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EKOLOGICKE CENTRUM KRALUPY NAD VLTAVOU

SOUTEZE VYHLASENY

Ekologické centrum Kralupy nad Vitavou
(ECK) v ramci projektu Kralupy - Cisté mésto
vyhladuje ,Soutéz patron” pro stavajici

i nové patrony projektu. Ukolem soutézicich
bude podle dodanych instrukci co nejlépe
zmapovat svérenou lokalitu, zakreslit vyskyt
zelené, Zivocich, pfitomnost vodnich
zdroj(i, zhodnotit piinos lokality pro Zivotni
prostiedi ve mésté a navrhnout vylepseni
daného mista. Podminkou ucasti v soutézi je
také porizeni fotografii svéfeného mista

v rtiznych ro¢nich obdobich.

Mésto plné zelenég, lavicek,
détskych hfist, stezek pro
pési a cyklisty, klidovych zén,
s dostate¢nym mnozstvim
dobfe udrzovanych
kontejnerd na separovany
odpad, travnik(, na které
by se mohl ¢lovék bez obav
posadit a relaxovat - to je
prani viech kralupskych
obcan(, pojdme pomoci ho
uskutecnit.

Projekt Kralupy - ¢isté

mésto se snazi jiz od roku
2008 poukézat jak na
priklady dobré péce o Zivotni
prostredi v Kralupech nad
Vltavou, tak i na zanedbana,
problematicka mista

a prostranstvi. Spole¢né

s vefejnosti, podniky

a vefejnou spravou chce

ECK dosahnout zlepseni

soucasného stavu. Cilem

je zvysit zajem a viimavost
lidi o prostredi, ve kterém
Ziji. Zvlastni pozornost je
vénovana tiidéni odpadu,
udrzbé verejné zelené,
cistoté ve mésté, informacim
o pfirodnich zajimavostech.
Ke dni vyhlaseni soutéze

je do projektu zapojeno
celkem 7 patrond. Jedna

se o kolektivy ze
Komenského, Z5 Jodlova,|
a skautské stredisko Stielka.

Soutéz bude probihat od

1. kvétna do 31. fijna 2017,
v listopadu dodané soutézni
pfispévky ECK vyhodnoti

a 3 nejlepsi patroni budou
odménéni.

Ekologické centrum

v Kralupech nad Vitavou
(ECK) vyhlasilo jiz treti
rocnik soutéze s nazvem
»Co sedd vypéstovat ve
mésté?” Soutéze se mlze
zucastnit kazdy, kdo posle
do ekocentra fotografii
svého vypéstku, na které
bude vidét i péstitel.
Pripojte i text o tom, kde
a jak jste danou rostlinu i
plodinu vypéstovali, Vase
zkusenosti ¢i zazitky

z péstovani.

Hotové soutézni prace
osobné doructe do kancelare
ekocentra na Palackého

nam. ¢. 6 (1. patro) nebo se

na terminu predani domluvte
s ekopradkynémi ECK
prostfednictvim Zelené linky
800 100 584.

Soutézni exponaty nemusi
byt pouze ze zahradek,
Uspésné se da hospodarit

i na netradi¢nich mistech
ve mésté. Cilem soutéze je
pfildkat k péstovanii ty z Vas,
ktefi jste to jesté nezkusili.
Nemate-li k dispozici ani
kousek zemé, pouzijte
fantazii a urcité pfijdete

na néjaky zplsob, jak
zahradnicit i na omezeném
prostoru. Ve méstech

se daji vyuzit nejen
balkonové truhliky a rtizné
péstebni nadoby, ale také

Projekt “Kralupy - Cisté mésto” byl pro
r. 2017 financné podporen méstem
Kralupy nad Vitavou v rdmci granto-
vého schématu.

predzahradky kolem dom ¢i
prostor na dvore, na rovnych
stfechach, domy poskytuji
spoustu moznosti pro pnouci
rostliny apod.

Fotografie zasilejte na
adresu: ekoporadna(zavindc)
eckralupy(tecka)cz.
Vypéstovanou zeleninu,
ovoce, kvétinu ¢i jinou
rostlinu mizete také

osobné pfinést do kancelére
ekocentra. Soutéz potrva

od 21. biezna do 31. fijna
tohoto roku.


http://cistemesto.eckralupy.cz/index.php
http://cistemesto.eckralupy.cz/index.php
http://cistemesto.eckralupy.cz/letaky/brozura_kcm.pdf
http://cistemesto.eckralupy.cz/letaky/brozura_kcm.pdf
http://cistemesto.eckralupy.cz/letaky/brozura_kcm.pdf
http://cistemesto.eckralupy.cz/letaky/brozura_kcm.pdf
http://cistemesto.eckralupy.cz/letaky/brozura_kcm.pdf

EKOCENTRUM NA DNECH KRALUP

Ekologické centrum se zapojilo do
celoméstskych oslav, Dnt Kralup 2017.
Dne 9. ¢ervna 2017 se lektorky ekocentra
zucastnily zabavného dne pro skolaky,
nazvaného Hratky na koupalisti. Program
sestaveny Domem déti a mladeze Kralupy
nad Vitavou ve spolupraci se

ZS Komenského obohatilo ekologické
centrum o stanovisté ,Stezka naboso”.
Dne 10. ¢ervna 2017 se pak ECK pfipojilo

k dal$im aktivitam hlavniho programu
celoméstskych oslav na louce u feky.

JAK PROBIHALY SEMINARE ,CO DYCHAME?"

Zavérem skolniho roku 2016/2017
usporadalo Ekologické centrum Kralupy nad
Vitavou (ECK) pét seminafti pro 8. a 9. t¥idy Z5
Komenského. Pani ucitelka Ing. Soukupova
zvolila pro osmé tfidy seminaf,Co dychame?”
a pro devaté roCniky seminar,Zdravé, chutné
a Setrné k Zivotnimu prostredi’, nebot témata
seminaru koresponduiji s probiranym ucivem
téchto ro¢nika.

ovzdusi na zdravi lidi,
ekosystémy, rostliny atd.

Celkem 37 zak( se béhem
dvou seminafd dozvédélo
informace o tom, co to
vzduch je a pro¢ je pro nas
dllezity. Dale se dozvédéli

o Skodlivych latkach

v ovzdusi, jejich zdrojich

a také o dUsledcich znecisténi

V Uvodu seminafre lektorky
ekocentra zabrousily také
do biologie a s zaky si
zopakovaly zékladni fakta
o dychani. Ti, kdo projevili
zajem, si mohli pomoci

V malém lesiku na okraji
travnaté plochy koupalisté
pripravily lektorky ECK
chodnik z juty, na ktery
naaranzovaly r(izné naslapné
vrstvy z kaminkq, pisku, sena,
slamy a dalsich pfirodnich
materidlG. Stezka naboso
zprostiedkovala malym

i velkym zdjemctim mnohdy
vzacny kontakt s pfirodou.
Chize naboso je zdrava,
obzvlasté pro lidi, ktefi

se pohybuiji vétsinou

v méstském prostredi. Bosa
chiize ma stimulacni efekt,
ktery pusobi na akupresurni
body a mimo jiné podporuje
vyvoj nozni klenby.

Stezku naboso ekocentra
Kralupy si pfisli vyzkouset

jak Skolaci a ucitelé, tak

i dalsi navstévnici koupalisté.
Z jejich reakci vyplynulo, ze
nejprijemné;jsi na stezce byla
chtize po pisku, senu a slamé.
borovych 3iskach, kterd byla
vyrazné masirovaci. Stezku
naboso si prohlédl i kralupsky
starosta Petr Holecek, kterého
zaujal navrh ekocentra na

spirometru zméfit svou
vitaIni kapacitu plic. Velmi
rychle vyjmenovali Zaci

v nésledujici ¢asti seminare
zdroje znecisténi ovzdusi,

a to jak obecné, tak konkrétni
zdroje na Kralupsku, a pak uz
bedlivé poslouchali, co jsou

vybudovani trvalé stezky
naboso v nékterém
z kralupskych parkd.

Pro ty, ktefi se zajimali vice

o ¢innost ekocentra, byly
pfipraveny letdcky

a dispecerky zodpovidaly
dotazy, tykajici se Zivotniho
prostiedi ve mésté. Stezka
naboso byla k dispozici
détem i dospélym po cely
den od 9 do 15 hodin. Masaz
chodidel si vyzkouselo
pfiblizné 200 déti a 50
dospélych.

Dne 10. ¢ervna pripravilo ECK
opét stezku naboso, ktera se

i v tento den navstévnikim
libila. Ve svém stanku
ekocentrum prezentovalo
nékolik ukazek ze své ¢innosti
a déle zde bylo stanovisté pro
déti,,Pozndvdme nasi prirodu”.
Déti mély k dispozici kelimky
s lupou, diky nimz mohly
pozorovat rlizné pfirodniny

a zivocichy v mirné zvétiené
podobé. Ukolem bylo
zakreslit pozorovany objekt,
vykresy pak dispecerky
vystavily v ekostanku.

(...pIné znéni éldnku)

emise, imise, inverze a smog.
Soucésti seminare bylo také
povidani o ovzdusi uvnitt
budov.

(...pIné znéni éldnkd)

Autor ¢ldnku: Jana Krdtkad
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JAK JSME SLAVILI DNY ZEME...

U prilezitosti Dne Zemé, ktery si
pfipominame 22. dubna, usporadalo
Ekologické centrum Kralupy n/VIt. (ECK)

dne 21. dubna 2017, za podpory spole¢nosti
UNIPETROL RPA, s.r.0. zabavné dopoledne
pro $kolaky ze ZS Vaclava Havla v Kralupech
n/VIt. Plvodné se mél program odehravat
na Skolnim hfisti, ale z dlivodu nepfiznivého
pocasi byly aktivity pfesunuty do pfijemnych
a teplych prostor skolni druziny. Dne Zemé

s ekocentrem se zUcastnili z4ci 2. 3. 4. a 6. tfid
Skoly. Hlavnimi tématy dopoledne byla voda,
odpady, priroda a zodpovédné nakupovani.

Lektorky ekocentra se na Den | zakim sdélit.

Zemé peclivé pfipravovaly.
Z databdze her vybiraly
nejzabavnéjsi aktivity

a pfedevsim shromazdovaly
dostate¢né mnozstvi
soutézniho materialu

a informaci, které chtély

Na oslavach Dne Zemé
pfivitala zaky vedouci
Ekologického centra Kralupy
nad Vltavou Ing. Milena
Vagnerova. Seznamila je

s vyznamem svatku Zemé,
ktery slavi lidé na celém

Dne 28. dubna 2017 oslavily lektorky ECK

s 2aky 8. tfid ZS Komenského, pfes nepfizen
pocasi, Den Zemeé. Akci podporila spole¢nost
UNIPETROL RPA, s.r.0. Spole¢nost Synthos
Kralupy a.s. prispéla ke zdaru akce ukazkami
z ¢innosti hasi¢ského zachranného sboru.

Druha ¢ast zaka debatovala
s lektorkami o Zemi,

o ekologii a odpadech,
skladkach a spalovnach. Déti

Cast zakh shlédla
vybrané filmy z databaze
Mezinarodniho filmového
festivalu EKOFILM.

svété. Poté pani ucitelky
rozdélily zaky do Ctyf skupin.
Kazda skupina postupné
navstivila ¢tyfi stanovisté, na
kterych zaci besedovali

s lektorkami o tématu a plnili
rdzné aktivity se vztahem

k Zivotnimu prostredi.

Oslav Dne Zemé na Z5
Vaclava Havla se zucastnilo

se dozvédély mnohé

o dobé rozkladu odpadu. Pak
se zaci oblékli a vyrazili ze
Skoly smér Plavecky stadion
na Cukrovaru, za kterym na
né cekali hasici z Hasi¢ského
zachranného sboru
spolec¢nosti Synthos Kralupy
a.s. se svymi tiemi hasi¢skymi
vozy. Ochotné détem vse
vysvétlili, popsali techniku,
ukazali vybaveni voz(. Déti si
dokonce mohly zkusit stfikat
z hadice, nasadit kyslikovou
masku a velky zajem byl

i o termokameru. Pak se tfidy
v aktivitach vysttidaly, aby
vsichni zaci méli moznost

se s technikou i praci hasic(
seznamit a shlédnout filmy

z databaze festivalu EKOFILM.

Kolem dvanacté hodiny se
pak vsichni sesli na sidlisti
Cukrovar, pfimo v parku
Mistra Jana Husa, aby si

u prilezitosti Dne zemé
vysadili pod odbornym
dohledem pana Mélka svUj
vlastni ,tfidni” strom — jefab

vice nez 200 déti. Vsichni
odchazeli z oslav Dne Zemé

s Usmévem na tvafi a urcité
se mohou tésit nejen na dalsi
oslavy Dne Zemé v roce 2018,
ale i na dalsi akce
Ekologického centra Kralupy
nad Vltavou.

(I..pIné znéni ¢ldnku)

muk (Sorbus aria). Déti
pomohly pfi jeho zasazeni

a popraly mu do dalsiho
,Sstromového Zivota” mnoho
sil. Pan Mélek sebou také
pfivezl na ukazku asi dvé
desitky strom, které zakm
ochotné ukazal

a popsal.

Den Zemé se povedl|,
zUcastnilo se ho pfiblizné
40 chlapct a divek z 8. tfid
ZS Komenského. Zaci se
zapojovali do pfipravenych
aktivit, besedovali

s lektorkami o Zivotnim
prostredi na Kralupsku

a i pani ucitelky vyjadfovaly
svou spokojenost.

(..pIné znéni ¢ldnku)



http://www.eckralupy.cz/clanky.php?page=dz-kralupy
http://www.eckralupy.cz/clanky.php?page=dz_komenskeho

INFORMACE O SMOGU PRIMO DO MOBILU

Nejen v zimnich mésicich dokaze

obyvatele mést potrapit smog. Ekologické
centrum Kralupy nad Vitavou (ECK)

nabizi jednoduchy a pohodiny zpisob
ziskavani informaci o smogovych situacich
prostrednictvim bezplatné sluzby ECK.

Zacatkem letosniho roku byly
vyhlaseny ve Stfedoceském
kraji tfi smogové situace,

v lednu dokonce i regulace.
Pfi zimnim smogu je vzduch
plny polétavého prachu,
ktery mé negativni Ucinky

na dychacich cesty. Dochazi
k oslabeni imunity

a k snadnéjsimu proniknuti
vird a bakterii do organismu,
¢imz mohou vzniknout rGizna
onemocnéni.

Existuje i letni smog, kdy
jsou problémem vysoké
koncentrace pfizemniho
o0zénu v ovzdusi. Ten

vznikd v ovzdusi reakci
uhlovodik( a oxid dusiku pfi

DVAKRAT NA NAVSTEVE U KULISKU

intenzivnim slune¢nim zareni.
Je predevsim dlsledkem
rostouci automobilové
dopravy a spalovani fosilnich
paliv.

Aby se ¢lovék mohl branit
nepfiznivym ucinkim
smogové situace, je dllezité
byt v¢as informovan

o jejim vzniku. Dale omezit
pohyb venku, vyhnout

se zvysené fyzické zatézi,
omezit vétrani, vyhnout se
¢innostem, které znedistuji
vzduch v pobytovych
prostorach.

0Od 1. dubna 2017 ECK

provozuje sluzbu SMS
InfoKanal, kterd umoznuje

Ve dnech 5. a 7. ¢ervna 2017 navstivily
dispecerky kralupského ekocentra Lesni
materskou $kolu Kulisek z. s. (LMS).
Dlivodem bylo slavnostni pfijeti LMS
Kulisek do projektu Kralupy - isté mésto.
Kulisci si pod svoji patronaci vzali les

v Minicich, v lokalité Pod Hradistém.

V pondéli 5. ¢ervna 2017
usporadaly lektorky
Ekologického centra Kralupy
(ECK) ekovychéazku pro prvni
skupinu novych patron(
projektu Kralupy - ¢isté
mésto. V 10 hodin dopoledne
se vSichni sesli v ulici Pod
Hradistém, kousek od sidla
LMS Kulidek. Pan Malek uz
tu cekal na déti s ukdzkou
rlznych drevin, aby s nimi
pobesedoval o vyznamu
stromU a kefl pro nas

i pro pfirodu. Lektorky ECK

déti vyzkousely ze znalosti
strom0. Byly mile prekvapeny,
co viechno uz déti védi

a znaji. Se zdjmem prihlizely

a naslouchaly feditelka
Blanka Dymackova a ucitelka
Edita Jificna. V zavéru svého
vykladu pan Malek nazorné
détem predved|, jak se sazi
strom.

Po ukazce déti pomohly
ulozit stromy v kontejnerech
zpét panu Malkovi do auta.
Poté se lektorky ECK vydaly

s détmi k jejich nové zakladné

bezplatné zasilani informaci
o vyhlaseni ¢i odvolani
smogovych situacich

na zaregistrovana cisla
mobilnich telefont v kratkych
textovych zpravach (SMS).
Zajemci o tuto sluzbu se
mohou zaregistrovat pomoci
webového formulare,

jehoz odkaz naleznete na
webovych strankach ECK,
osobné v kanceléfi ekocentra
na namésti Palackého ¢. 6
nebo prostiednictvim SMS:
REGISTRUJmezeraMESTO/
OBECmezeraEMAIL

Priklad: REGISTRUJ KRALUPY
NAD VLTAVOU NOVAKJ@
SEZNAM.CZ

Registracni SMS je potieba
zaslat na ¢islo: 315 720 287

Velikost pismen nehraje roli, dilezité
je dodrzeni mezer mezi slovy. Cena
registracni SMS je zpoplatnéna dle
tarifu Vaseho operdtora, piijem vsech
SMS o smogovych situacich je poté jiz
naddle zdarma.

V pripadeé nejasnosti volejte
bezplatnou Zelenou linku 800 100 584.

na lesni mytiné. Cestou si
s nimi zahraly hru Pravda
alez.

Lektorka ECK vzdy pronesla
néjaky vyrok, napfiklad:
Smrklm na podzim opadava
listi, Zaludy rostou na dubech,
obili roste v lese apod. Pokud
byl vyrok pravdivy, zvedly
déti rucicky nad hlavu, a kdyz
byla odpovéd',Ne”, mély za
ukol si sednout do drepu.

V ndvaznosti na vyse uvedené

zadame vsechny stavajici
zajemce, kterym je informace
o vyhldseni a odvolani
smogové situace zasilana
elektronickou postou, aby se
nejpozdéji do 31. srpna 2017
zaregistrovali v systému SMS
InfoKanal a zvolili si cestu
zasilani zpravy bud’ SMS do
mobilu nebo elektronickou
postou.

Od 1. zaFi 2017 jiz nebude
ECK informace o vyhlaseni
a odvolani smogové situace
rozesilat stavajici formou,
ale pouze prostiednictvim
sluzby SMS InfoKanal.

V ramci informacni kampané
o SMS InfoKanalu byly letacky
o této sluzbé distribuovany
na vefejnych mistech ve
mésté (knihovna, lékarské
ordinace, 3koly) a plakaty
vylepeny na plakatovacich
plochach.

(...pIné znéni éldnkd)

Projekt “Kralupy - Cisté mésto” byl pro
r. 2017 finan¢né podporen méstem
Kralupy nad Vitavou v radmci granto-
vého schématu.

VINIT YN3IT13Z VYVNLVY1dZ34d
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http://www.eckralupy.cz/clanky.php?page=kulisci_kcm

WWW.ECKRALUPY.C2Z

EKOLOGICKE CENTRUM KRALUPY NAD VLTAVOU

SLOVNICEK  ZELENA DOMACNOST

Pro zlepseni orientace v pojmech,
souvisejicich s Zivotnim prostredim, jsme
pro Vds pripravili populdrné naucny
slovnicek.

Komunalni
odpad

Jednim
z nejrozsifenégjsich
typl odpad je tzv.
komundlni odpad (KO), se kterym se
vsichni denné setkdvdme v bézném
zivoté. Jednd se o odpad, ktery je
povétsinou velmi rliznorody, zahrnuje
v sobé odpady z domacnosti, z mést
a obci, objemné odpady, ale napt.
i Zivnostenské odpady. Mezi hlavni slozky
KO patii obaly od potravin a spotiebni
zbozi.
SloZzeni komundlniho odpadu je
ovlivnéno rdznymi faktory, napf. typem
a velikosti zastavby, ro¢nim obdobim,
ale také zivotnim stylem ¢lent kazdé
domaécnosti. Komunalni odpad je
vyznamnou skupinou odpadu a to jak
z hlediska mnozZstvi tak zaroven
z hlediska problematického nakladani
s nim. Mezi nejcastéjsi zplsoby
nakladani s KO v CR patfi:
+ Skladkovani
+  Opétovné vyuziti
« Materidlové vyuziti - Recyklace
a Kompostovani
» Energetické vyuziti - Spalovani
a Vyroba paliv

Biologické hnojeni

Bez chemie se neobejdeme, na druhou
stranu nas ohrozuji nezadouci Gcinky
jejiho plisobeni. Proto budme moderni
a pojdme hnojit ekologicky.

Jiz ve stfedovéku pouzivali mnisi

v klasternich zahradkéch vytazky z rostlin
nejen ke hnojeni, ale i k hubeni skadc(.
Pfiprava je velice jednoduché a zcela
zadarmo. Nachystdme si nddobu nejlépe
z plastu, dieva ¢i kameniny.

Do 10 litrG destové vody vlozime priblizné
1 kg €erstvych kopfiv. Pokud je nafezeme
na mensi kousky, urychlime proces
kvaseni. Mizeme pfidat trochu mletého
vapence k potlaceni zépachu.

Ale pozor, s vdpencem nelze hnojit rostliny
vyZzadujici kyselé ptdni pH, napfiklad
viesovistni druhy. Nadobu zakryjeme
pletivem, aby se v ni neutopili ptaci. Je
mozné rostliny stlacit a dat jich vétsi
mnozstvi a vyluh poté fedit.

Kvaseni zapoc¢ne béhem 2-3 dn(i. Kdyz
zacne vystupovat drobnd péna, nékolikrat
denné roztokem promichavame. Po 2-3
tydnech, v zavislosti na teploté, je vytazek
prokvaseny a pfipraveny k pouziti. To, co
zbude po scezeni, ddme na kompost.
Vyluh fedime v poméru 1:40-50, tento
pomér pouzivdme pfi hnojeni jednou
tydné. Mlzeme zalévat i na listy, nespali

CO SE DEJE...

Kde si natrhat cerstvé jahody? Piehled jahodovych farem

Jahodam z dovozu chybi typicka chut
jahod, protoZe jde o specialné Slechténé

se, ale vyhybame se zdlivce za prudkého
slunce. Mnohem vhodnéjsi doba je
navecer nebo pfi desti.

Zeleninu hnojime od kvétna pfiblizné do
Ctyf tydnd pred sklizni, kvétiny budou
vdécné za Castéjsi hnojeni, az do nasazeni
poupat.

Nejuniverzalnéjsi a také nejdostupnéjsi
je kopfiva dvoudoma. Obsahuje velké
mnozstvi dusiku, ktery pomahd vytvaret
zelenou hmotu, tzn. listy. Md i sirné latky
a trochu Zeleza. Po kopfivé dobre rostou
rajcata, zelii celer.

Kostival Iékafsky ma bohaty obsah
dusiku, drasliku a také vapniku. Vytazek
témér nepachne a viechny rostliny ho
dobre snéseji. Zajimavou rostlinou pro
zahradky je i hefrmanek pravy. Pfipravime
si nélev podobnym zplsobem, ale jiz po
tydnu ho miizeme po ziedéni 1:5 pouzit na
zalévani.

Ministerstvo zemédélstvi nabizi
rehled jahodovych farem, kam si

pevné a odolné odrady, které musi vydrzet mzete dojet jahody natrhat. Sklizi se

dlouhy transport. Ty pravé, ceské jahody si

muZzete natrhat u ¢eskych péstiteld.

obvykle aZ do cervence. Nez vsak pro né
vyrazite, vzdy si ovéfte oteviraci dobu
a dostupnost.


http://eagri.cz/public/web/mze/tiskovy-servis/aktualne/samosber-jahod-prehled-po-krajich-1.html
http://eagri.cz/public/web/mze/tiskovy-servis/aktualne/samosber-jahod-prehled-po-krajich-1.html

OKENKO z PRIRODY

SENOSEC 2017:
Stovky zachranénych zvirat

Kampan za zachranu Zivocicht pfi senoseci
pokracuje. Letos k uc¢innéjsi zachrané zvirat
pomuze nova verze mobilni aplikace Senosec
online s novymi profily pro zemédélce

i myslivce, kterou vyvinula Provozné
ekonomicka fakulta Ceské zemédélské
univerzity. Tuto novou verzi mobilni aplikace
spolu s novymi postupy preventivnich opatieni
pfi seéich predstavil ve Skolnim zemédélském
podniku Lany ministr Richard Brabec se
zastupci CZU. Spoleény projekt CZU

a MZP bézi ispésné jiz tietim rokem. Jen loni se
diky nému podafilo zachranit celkem 553 zvirat.

Na zacatku letosni sezony je zachranénych

zvirat uz 403.

~Projekt Senosec online
prokazatelné nese ovoce.
Inspiruje verejnost i odborniky,
podnécuje vyvoj novych
technologii a rozvoj novych
postupli pri prevenci, napf.

s vyuZitim drond s termovizi.
Pred tremi roky jsme s CZU

dali verejnosti, myslivcim

i zemédélskym podnikim
ndstroj pro komunikaci, ktery
Jjim umozZriuje redukovat
hrozivd ¢isla zvitat usmrcenych
kazdorocné pri senosecich.

V roce 2015, prvnim roce provozu
portdlu, jsme zacinali zhruba se
stovkou zachrdnénych zvirat

a dvéma tisici zaregistrovanych
uzivateld. Za loriskou sezénu
tato ¢isla nékolikandsobné
vzrostla. Zachrdnit pred
sekackou se loni podarilo

553 zvitat a vyrazné vzrostly i
pocty registrovanych uzivatelti
z fad zemédélskych podnikd,
zemédelskych pracovnikd,
myslived i dobrovolnikd. Zvysila
sevyznamné i plocha, na niz

zdchranné akce pred senoseci
probihaly. A ¢isla rychle rostou
i letos. Zachrdnénych zvitat je
ted, v prvni ¢dsti sezony, uz pres
400. K tisicim dobrovolniku
rychle pfibyvd zaregistrovanych
zemeédelskych podnikd, kterych
je letos uz 439, tedy dvakradt
vice neZ loni. A ke Ctyrem stim
je imysliveckych sdruZeni,”
komentuje vyvoj projektu
Senosec ministr Zivotniho
prostredi Richard Brabec.

Pro MZP je dlileZita zejména
zachrana chranénych druhg,
jako jsou rdzni drobni savci,
dale napt. ¢ejky, chidstalové,
koroptve nebo dalsi ptaci.
Statistiky, kolik zvifat
zemédélska technika usmrti,
neexistuji. Ale odhady myslivct
jen u srn hovofi zhruba

0 50 zabitych mladatech na
1000 ha travnich porosta.

(...pIné znéni ¢ldnku)

Cldnek prevzat z webu MZP

© http://pixabay.com

A4

Zivé studanky - ochranci
prirody a Toma spustili
hlasovani o studanky,
které maiji byt opraveny

Studanky jako volné pfistupny zdroj vody maji na c¢eském
uzemi mnohasetletou historii a tradici. Jesté ve druhé
poloviné minulého stoleti se jejich pocet na nasem Uzemi
odhadoval az na deset tisic. V soucasnosti jich uvadéji
statistiky Narodniho registru pramenti a studanek
(NRPS), ktery mapuje verejnosti pfistupné zdroje vody,
véetné studanek, uz jen méné nez pét tisic. Vedle zmén
klimatu jde podle odbornik také o negativni disledek
civilizacnich trendt jako napftiklad migrace lidi z ptihranici
do mést nebo rozvoj vodovodnich siti. Informuje o tom
Cesky svaz ochranc prirody, ktery ve spolupraci se
spoleénosti Toma véera spustil projekt Zivé studanky.
Verejnost muize hlasovanim vybrat studanku, o jejichz
opravu se ochranci a firma postaraji.

Pred nedostatkem zasob vody v pFirodé varuji odbornici
stale ¢astéji. Tento problém se nevyhyba ani mensim
vodnim zdrojam jako jsou studanky, které byly v minulosti
typickym a lidmi oblibenym prvkem ceské krajiny. Nékteré
studanky zmizely kvili zméndm v krajiné, jiné se ztratily
nebo zpustly jen z toho dlivodu, Ze se 0 né nemél kdo
starat.

Ackoli v soucasnosti uz studanky neslouzi primarné jako
zdroj pitné vody, stale zlstavaji dllezitou oblibenou
soucasti ceské krajiny i historie. ,Vylidnéni pohranici, uprk
lidi do mést a obecné moderni a uspéchand doba méla za
ndsledek, Ze o mnoh nékdejsich studdnkdch ani nevime,
protoZe nejspise zpustly ¢i uplné zanikly,” vysvétluje Libor
Ambrozek, predseda Ceského svazu ochranc( pfirody.

Verejné pristupny NRPS aktudlné eviduje necelych pét tisic
volné pfistupnych studdnek a pfiblizné stejny pocet jinych
pfirodnich vodnich zdrojd. V poslednich letech se do jejich
postupné obnovy a Udrzby zapojuje nejen stéle vice lidi,
ale i obci a firem. Vraci se i tradice symbolického otvirani
studdnek, kterym po dlouhé zimé vitali kdysi lidé jaro.

Cldnek prevzat z webu Ekolist.cz (-..pIné znéni ¢ldnku)
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https://www.mzp.cz/cz/news_170530_Senosec_2017_novinky
http://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/rady-a-navody/zive-studanky-ochranci-prirody-a-toma-spustili-hlasovani-o-studanky-ktere-maji-byt-opraveny

EKOLOGICKE CENTRUM NABIZI

Ekologické centrum Kralupy nad Vltavou nabizi vyukové programy,
seminare “na miru”s tématy:

« biopotraviny, krajina, pramysl, zdravi a Zivotni prostredi, voda,
plda, odpady, biodiverzita, obnovitelné energie, klimatické
zmeény a dalsi.

VYUKOVE PROGRAMY PRO SKOLY
« programy jsou nabizeny za cenu 50,- K¢ za zaka,

TN

> « samotna vyuka probiha ve Skole, v u¢ebné s moznosti promitani na sténu, platno i
- interaktivni tabuli (pokud neni uvedeno jinak),
a « moznost konani programu kdykoli béhem roku, v dopolednich i odpolednich hodinach
= (napf. pro druzinu ¢i odpoledni vyucovani).
<
9 Vramdi programu pracuji lektorky ECK s vhodnymi demonstrac¢nimi pomuGckami (se kterymi
¥l pracuji i samotni posluchaci), aby byl zesilen efekt predavanych informaci. Vsechny programy
% jsou koncipovany v délce 90 minut, Ize je ale dle potfeby zkratit na 45 minut s vynechanim
| nékterych aktivit. /
% VYDALIJSME
- Letdk o zajimavostech Letdk o chranénych
o feky Vltavy, o vodnich uzemich a evropsky
> dilech na Kralupsku, vyznamnych
:' mistech ke koupani, lokalitach v ORP
;‘ fakta o pitné Kralupy nad Vitavou.
i odpadni vodé apod. Nechybi ani prehled
: . pamatnych strom(,
=z chranénych Zivocicht
- a rostlin.
= Brozura o projektu. _ staZeni zde.
m e stazenizde.
E
= Ve
= POZVANKY, AKCE
=]
-4
-
W 13.7.2017,10:00-11:30 5.-8.9.2017
»| LETNiPROHLIDKA TOULCOVA DVORA VELETRH ENVIRONMENTALNI VYCHOVY 2017
v Praha, ToulcGv Dvir Ekocentrum PALETA Oucmanice
= Zpestrete si léto v Praze ndvstévou Toulcova Pojdte s ndmi nahlédnout do budoucnosti! Kam
g dvora. Zveme Vds na letni prohlidku s priivodcem. sméfuje nds svét a spolecnost? Jak nejspis bude
= Prohlédnete si farmu s hospoddrskymi zvifaty, expozici vypadat blizkd budoucnost? Treba s vyhledem na
: pradnych rostlin a zemédélského ndcini, tfesriovy sad budouci jednu generaci, tedy 25 let. Jakd je vlastné
= i mokrad. nase Sance to ovlivnit? Odhadneme, co jsme ovlivnili

svymi vyukovymi programy za poslednich 25 let,

a co tedy mizZzeme redlné zménit v budoucich 25ti
letech? Jak to muzeme zefektivnit, rozsifit, urychlit?
Co k tomu dnes oproti minulosti mizZeme vyuZit?

A hlavné, jak bychom na budoucnost, kterd nakonec
nastane, mohli déti prostrednictvim nasich programu
lépe pripravit?

Vice informac



http://www.eckralupy.cz/nabizime/pic/letak_voda.pdf
http://www.eckralupy.cz/cistemesto/letaky/brozura_kcm.pdf
http://www.eckralupy.cz/priroda.php?page=letacek_priroda
http://www.pavucina-sev.cz/rubrika/72-PROGRAMY-VELETRH/index.htm

