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Ekologické centrum Kralupy nad Vitavou
Palackého namésti 6,278 01 Kralupy nad Vltavou
Tel./fax: 727 808 644

E-mail: ekoporadna@eckralupy.cz

URL: www.eckralupy.cz, www.vuhu.cz

Zelena linka: 800 100 584 (Po - P4: 6 - 22 hod.)

Ekologické centrum Kralupy nad Vltavou (ECK) je otevienym
informacnim stfediskem o Zivotnim prostredi, které funguje
jiz od roku 2006 na zakladé osvédceného modelu z Mostu.
Svym charakterem (zejména napojenim na dispecinky
pramyslovych podniki v regionu) je spolu s mosteckym
ekocentrem jediné svého druhu v Ceské republice. Cinnost
ECK se opira predevsim o aktivni informovani verejnosti,
zajisténi efektivni komunikace s primyslovymi podniky,
verejnou spravou a verejnosti a hledani spolec¢nych

feSeni environmentdlnich probléma v regionu. Disponuje
bezplatnym Zelenym telefonem, jehoz prostrednictvim

zodpovida dotazy verejnosti.

Po - Pa: 6.30 - 21.30

\_

Foto na titulni strané: http://pixabay.com
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Vdazeni a mili pfiznivci
Ekologického centra Kralupy nad Vlitavou,

jetu léto a s nim ¢as dovolenych a prdzdnin, a také druhé Cislo
naseho EkoZpravodaje.

Je vénovdno akcim, které jsme usporddali pro tfidni kolektivy
zapojené do projektu Kralupy - Cisté mésto, ddle pribéhu festivalu
filmd, vénovanych Zivotnimu prostredi, ktery jsme pro Zdky

ZS Trebizského realizovali pod ndzvem Ozvény EKOFILMU, ale také
problematice zdravého, chutného a pritom k Zivotnimu prostredi
Setrného stravovdni a naopak bushmeatu, tj. zpisobu obZivy, ktery
prindsi mnoho nebezpedi jak pro zvitata, kterd jsou lovena, tak i pro
ty, ktefi maso téchto mnohdy vzdcnych zvifat konzumuji. Doctete se
o tajemstvi, které ukryvaji véely, o jednom z nejjedovatéjsich druhd
pavouku v Evropé - zdprednici jedovaté — pavoukovi, kterého jiz diky
globdlnim zméndm klimatu nachdzime i na tizemi Ceské republiky
adalsich zajimavych tématech jako je zahradniceni, prach v ovzdusi
¢i pfipravovany obchvat mésta Kralupy nad Vitavou.

K létu patfi slunce a voda. Bohuzel v poslednich letech se s létem
spojuji také smog a sucho. Diky vysokym teplotdm spojenych se
zvysenou intenzitou slunecniho zdreni vznikaji smogové situace,
pfi kterych dosahuji koncentrace ozonu v ovzdusi nadlimitnich
hodnot. V roce 2015 byly v pribéhu mésice cervence azZ srpna
vyhldseny hned 3 smogové situace.

Problematikou sucha a snizenim dopadt na obyvatelstvo a Zivotni
prostredi se jiz zabyvd vidda Ceské republiky a Ministerstvo Zivotniho
prostredi pfipravuje zcela novy program, ktery md za cil realizovat
projekty a opatreni proti suchu, zamezit plytvdni s pitnou vodou
a zlepsit hospodareni s vodou jako takové. Program je nazvdn
prihodné Modrd tGspordm, vZdyt nase planeta Zemé je pfi pohledu
z vesmiru krdsné modrd. Vice se doctete na str. 9.

Doufdme, ze Vdm EkoZpravodaj pfinese fadu zajimavych informaci
a zpfijemni Vdm chvile strdvené na cestdch, pfi odpocinku na
dovolené, ale i na zahradé ¢i pri béZnych dennich &innostech.

Za kolektiv ekologického centra

Ing. Milena Vdgnerovd
vedouci Ekologického centra Most a Kralupy nad Vitavou



OZVENY EKOFILMU V ZS TREBIZSKEHO

EKOFILM je mezinarodni filmovy festival

filmU s tematikou Zivotniho prostiedi,
pfirodniho a kulturniho dédictvi, jedna se

o nejstarsi festival svého druhu v Evropé.

V letoSnim roce na podzim probéhne v Brné
jiz 42. ro¢nik tohoto festivalu. Festival porada
Ministerstvo zivotniho prostiedi.

Projekt Ozvény EKOFILMU
ma za cil sezndmit Sirokou
verejnost s tématy
promitanych ekofilma.
Priblizit filmy s ekologickou
tématikou lidem, ktefi se
festivalu nemohli zicastnit
nebo o ném vibec nevédéli,
poukdzat na ekologické
problémy nasi planety

a jejich mozna reseni.
Ekologické centrum Kralupy
nad Vltavou uspofadalo diky
finan¢ni podpofre spole¢nosti
Cray Valley Czech s.r.o.

dne 21. ¢ervna Ozvény
EKOFILMU pro Zéakladni $kolu
Trebizského.

Dispecerky ekocentra vybraly
k promitani zakiim 8. a 9.
trid film Zelena poust, ktery
upozoriuje na devastaci
tropickych destnych pralest
na ostrové Borneo a zéroven
tvrdi, Ze prdmérny Evropan
nebyl nikdy tak zodpovédny
za devastaci tropickych
destnych prales(, jako

je tomu dnes. Cim je to
zplsobeno a mizeme tomu
zabranit? Dokumentarni film
Michala Gélika poskytuje
nejen odpovéd na tyto
otazky, ale prozrazuje

i zarazejici tajemstvi, které
skryva pramysl s palmovym

olejem. Film podava realnd
svédectvi o problémech
zpUsobenych péstovanim
olejnych palem na Borneu.
Zéci ZS Trebizského

s napétim sledovali pdsobivy
dokument o kaceni ¢i
vypalovani destnych prales(
za Ucelem vysadby plantazi
palmy olejné, o vymirani
unikatnich zivocicht

i vykofistovani tamnich
obyvatel. Film byl zapUj¢en
z databaze filmd festivalu

PATRONI| Z KOMENDY

U prilezitosti svatku Dne Zemé, ktery

slavi vzdy 22. dubna vice nez miliarda lidi
ve 175 statech svéta a pri némz si mame
pripomenout dopady lidské ¢innosti

na nasi planetu, Ekologické centrum

v Kralupech nad Vitavou uvitalo dalsi ¢leny
projektu. Jedna se o 80 zakli osmych tiid
ZS Komenského, pro které ekocentrum
pripravilo v patek 29. dubna zabavné-
naucné dopoledne s environmentalni

tématikou.

Tii osmé tfidy ZS
Komenského se svymi
pedagogy se sesly v Husové
parku, kde probéhlo
spole¢né zahdjeni akce

a kazda tfida zde dostala
instrukce k pfipraveném
programu. Poté se Zaci pod
dozorem svych pedagogli

vydali na jedno ze tfi
stanovist. Jedna tfida zGstala
v Husové parku, kde Zaci
rozdéleni do tii skupin plnili
ukoly, vztahujici se k ochrané
pfirody, a hledali indicie ve
hie podobné geocashingu.

Druha tfida $la na vychazku
podél feky se dvéma

lektorkami ekocentra.

Po trase vychazky si zaci
zahrdli na ,bofice mytd”,
kdy diskutovali o nékterych
vyrocich, vztahujicich se

k Zivotnimu prostredi. Cestou
také poznavali Ceské feky

a na zavér se pobavili

s lektorkami o zplsobu
stravovani, které je zdravé,
ale zéroven Setrné

k Zivotnimu prostredi.

EKOFILM od Ministerstva
zivotniho prostredi.

Po zhlédnuti filmu dispecerky
ekocentra diskutovaly se zaky
o tom, zda skute¢né mame
moc ovlivnit déni na druhé
strané planety...

(...pIné znéni ¢ldnku)

Autorky ¢ldnku:

Bc. Zuzana Ungerovd, Jana
Krdtkad

Osma tfida mezitim
absolvovala prohlidku
techniky Hasi¢ského
zachranného sboru
spole¢nosti SYNTHOS
Kralupy a.s. Hasici si pro zaky
pfipravili nékolik zajimavych
ukazek zasahovych vozu

i vystroje a zodpovidali
détem jejich otazky.

(..pIné znéni ¢ldnkd)

Autor ¢ldnku: Jana Krdtkd
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S DETMI DO PRIRODY

Na mésic ¢erven, kdy venku panuje hezké
pocasi s prijemnymi teplotami a skolni
vyucovani uz se chyli ke konci, pripravily
dispecerky Ekologického centra v Kralupech
nad Vltavou zabavné nau¢nou vychazku do
piirody pro zaky tretich a étvrtych tfid ZS
Vaclava Havla. Po trase vychazky déti pinily
rtiizné zdbavné ukoly a soutéze, vztahuijici se
k ekologii, besedovaly s lektorkami o Zivotnim
prostiedi v nasem mésté, poznavaly rostliny
i zivocichy obyvajici prirodni zakouti

v okrajovych castech Kralup.

ZS V. Havla je zapojena do
projektu Kralupy - ¢isté
mésto od r. 2009 a ma
patrondt nad parkem mezi
ulicemi Ke koupalisti

a U parku. Dispecerky
ekocentra zvolily k vychazce
trasu podél feky k lesiku pod
koupalistém, na louku

k byvalé strelnici, zpét po
lesni cesté k tenisovym
kurtdim a Lidickou ulici do
parku, nad nimz maji Zaci
patronat, odkud je to uz jen
par krokl zpét do skoly.

20. ¢ervna v 8 hodin rano
vyrazily dispecerky na
pfipravenou ekovychazku
se tfidou 3. B pani ucitelky
Packové. Pocasi bylo idedIni
na maly pochodécek, a tak
se vsem dobre slapalo. O dvé
hodiny pozdéji absolvovala
stejnou vychazku tfida

3. A's p. ucitelkou Brozovou.

Vltavskou ulici jsme sesli

k fece, kde se odehravaly
prvni aktivity. Déti se
zamyslely nad negativnim
vlivem silni¢ni dopravy na
zivotni prostfedi a besedovaly
s dispecerkami o moznostech
alternativni dopravy. Pfi

hie ,Trénovani paméti” si

déti nejen pocvicily svou
pamét, ale také se dozvédély
rlizné zajimavosti z oblasti
nakladani's odpady.
Zopakovaly si, jak spravné
odpad tfidit a proc je tak
nutné v dnesni dobé co
nejlépe separovat jednotlivé
slozky odpadu z domacnosti.

Trasa vychazky pokracovala
ke htisti za lodénici Adria, kde
bylo na programu poznavani
zviratek. Déti lustily hadanky
a povidaly si o zvifatech,
kterd midzeme zahlédnout

v nasi pfirodé, pokud se viak

budeme chovat tise

a ohleduplné. V lese pod
koupalistém, kudy
ekovychazka pokracovala,
bylo sly3et pfedevsim
Svitoreni tietakd, ale kdyz

se Zaci utisili, poslechli jsme
si i ptaci zpév. Na fadé bylo
poznavani nasich zpévnych
ptakd a moznosti jejich
ochrany, tito Zivocichové jsou
v nasem prostiedi bohuzel
silné ohroZeni, jejich Zivotni
prostor se zmensuje a ubyva
vhodnych mist k zahnizdéni.

Na louce u Strachova byly
lektorky mile pfekvapeny
tim, kolik bylin a stromd uz
7aci prvniho stupné dokazi
rozeznat. Aby to nemély
tak jednoduché, byly déti
rozdéleny do tfi druzstev,
kterd mezi sebou soutézila.
Nechybély ani pohybové
aktivity, pfi kterych si déti

zahraly na mnohonozky
nebo nase zpévné ptaky,
ktefi krmi sva mladata a pti
shanéni potravy se hodné
nahoni. Na zavér prochazky
déti poznavaly pfirodniny
poslepu - hmatem. Tato
aktivita probihala v parku,
nad nimz ma skola patronat.
Dispecerky proto pohovorily
s détmi také o Erojektu
Kralupy - ¢isté méstd

a o finan¢ni podpote projektu
ze strany mésta Kralupy

nad Vltavou, které projekt
podporuje od samého
zacatku, tedy od roku 2009.
Za svou snahu dostaly déti
odménu v podobé nékolika
hlavolamd, které si budou
moci pUjcovat o prestavkach.

(..pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku:
Jana Krdtkad
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NA EXKURZIV PRUMYSLOVEM AREALU

Dispecerky Ekologického centra

v Kralupech nad VItavou (ECK) v ramci
spoluprace s pramyslovymi podniky
navstivily dne 6. ¢ervna 2016 spole¢nost
SYNTHOS Kralupy a.s. Navstéva podniku
probéhla v souvislosti s nastupem novych
pracovnic Bc. Zuzany Ungerové do ECK,
Katefiny Chabrové, DiS. a Ing. Hany
Svaskové do Ekologického centra Most
(ECM), a také s cilem ziskat nové informace
o aktudlnim déni v Arealu chemickych
vyrob Kralupy nad Vitavou (ACHVK).
Exkurze se zucastnila i vedouci obou
ekocenter Ing. Milena Vagnerova.

Spoluprace ekocentra

s pramyslovymi podniky
spociva predevsim ve
vyméné informaci, tykajicich
se vlivu podnikd na Zivotni
prostiedi. V pripadé, ze

v aredlu dojde k nestandartni
udalosti, ktera maze mit

BUSHMEAT - NUTNOST OBZIVY NEBO...

dopad na Zivotni prostredi,
je ECK bezprostfedné
informovano aredlovym
dispecinkem. Informace jsou
pak operativné uvefejnény
na webovych strankach

ECK a slouzi dispecerkdm
jako jeden z podkladt

Pojem bushmeat Ize definovat jako maso
z jakéhokoli suchozemského zvirete,
pochazejiciho z divociny tropického

a subtropického pasu. Bushmeat je tedy
maso divokych zvirat. Ale nenechte se
mylit, nejde jen o maso z antilop ¢i jiného
stadového tvora. Jako bushmeat se
oznacuji i vzacna, ohrozena zvirata, ktera
jsou na talifi dosti kuriézni. Jde napriklad
o slony, gorily, Simpanze a dalsi primaty,
antilopy, krokodyly, dikobrazy, luskouny,

varany, perlicky atd.

Jde o tradi¢ni zpUsob obzivy
v zemich, kde neni dostatek
jiné Zivocisné stravy. Pojem
bushmeat v sobé zahrnuje
ale i dalsi problém. Na
bushmeatu se nemalou
mirou podili i nelegdIni
obchodovani a pasovani

mrtvych zvifat do zbytku
svéta. Navic konzumaci
nékterych divokych zvifat se
3ifi vazné choroby, jako virus
ebola, slintavka, ptaci

a praseci chfipka.

V nékterych odlehlych
oblastech Afriky je maso

pro informovani obyvatel,
pfipadné pfi zodpovidani
dotazd ¢i stiznosti. Z toho
dlivodu je pro dispecerky
velmi uzite¢né znét co
nejlépe situaci v celém
Aredlu chemickych vyrob
Kralupy. Mezi ekocentry
Most a Kralupy je nastavena
vzajemna zastupitelnost,
proto se pfijely seznamit

s ACHVK i dispecerky z Mostu.

Pri exkurzi provazel
dispecerky ECKa ECM
podnikem Synthos Kralupy

divokych zvifat nezbytnym
zdrojem potravy. Ve stredni
Africe pokryje bushmeat
potrebu bilkovin az

z 80 %. Podle Centra pro
mezinarodni lesnicky vyzkum
(CIFOR) jedi lidé v povodi
Konga odhadem 5 az 6
milion0 tun divoké zvére
roc¢né.

Zemédélska zivocisna vyroba
zde neni rozvinuta, proto

se zdejsi obyvatelé vénuji
tradi¢nimu lovu zvére.
Odhaduije se, ze kdyby chtéli

pan Richard Havréanek,
Risk manazer spolec¢nosti,
zodpovédny za havarijni
bezpecnost. Dispecerky
obou ekocenter si prohlédly
sklad kapalnych latek

a sklad ¢pavku i s jejich
zabezpecenim proti
pfipadnym unikdm latek

do prostfedi, provoz vyroby
styrenu a butadienu...

(...pIné znéni éldnkd)

Autor ¢ldnku:
Jana Krdtka

obyvatelé stiedni Afriky
pokryt svou spotfebu masa
chovem dobytka, museli by
vykacet 25 miliénd hektar(
lesa. Odhad se zaklada na
Udajich z Brazilie, kde je
produkce hovéziho masa
shodna se spotiebou
bushmeatu ve stiedni Africe,
tedy 6 milién{ tun masa
rocné.

(..pIné znéni éldnku)

Autor ¢ldnku:

Bc. Zuzana Ungerovad
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REGIONALNI POTRAVINY

Také se Vam prici kupovat si ovoce, zeleninu
a dalsi potraviny dovazené z dalekych zemi,
kdyz si je umime vypéstovat a vyrobit

v Ceské republice? Nemam ted'na mysli
tropické ovoce, ale potraviny, které
dokazeme vypéstovat v nasich podminkach,
je zbytecné dovazet zdaleka a kupovat

v supermarketech. Stacilo by mit prehled

o drobnych mistnich farmafrich a jejich
produktech. Pravé k propagaci drobnych
vyrobci potravin v nasem kraji slouzi znacka
Regionalni potravina.

Znacka ,Regiondlni
potravina” zarucuje
spotrebitelim kvalitu

a vybornou chut. Navic
nakupem regionalni
potraviny pfispéjeme ke
zlepseni zivotniho prostredi,
protoze potraviny nemusi
urazit velké vzdalenosti,

nez se dostanou k nam

na talif a tim si zachovaji
svoji Cerstvost. Dalsim
pfinosem je skutec¢nost, ze
podpoiime domaci produkci,
rozvoj venkova a zlepseni
potravinarské sobéstacnosti
zemé.

Letos obdrzelo znacku
Regionalni potravina
Stfedoceského kraje celkem
8 vyrobkl s vyjimecnou
kvalitou a chutovymi
vlastnostmi. O tuto znacku,
kterd je zarukou mistniho
regionalniho plvodu, se letos
uchazelo 82 produktli od 28
vyrobct. O logo soutézily

v osmi kategoriich, nejsiln&jsi
zastoupeni mélo 21 vyrobku
z kategorie Masné vyrobky

tepelné opracované.

Vyrobky hodnotila 8¢lennd
komise tvofend zastupci
Ministerstva zemédélstvi CR,
krajského uradu, Statniho
zemédélského intervencniho
fondu, Statni zemédélské

a potravindiské inspekce,
Statni veterinarni

spravy CR, Agrarni komory CR
a Potravinafské komory CR.
Soutéz Regionalni potravina
je projektem ministerstva
zemédeélstvi...

(..pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku:
Jana Krdtkad

JAK JIST ZDRAVE, CHUTNE A SETRNE...

Dispecerky Ekologického centra Kralupy
(ECK) pfipravily seminaf Zdravé, chutné

a Setrné k zivotnimu prostredi pro zaky

9. tfid. Prvni dva seminare probéhly v utery
19. dubna na zakladni skole Komenského.
Seminaf byl sestaven tak, aby vhodné

doplnil vyuku chemie. Tématem seminare
byly potraviny, rozdil mezi konvencnim
zemédélstvim a ekozemédélstvim, cesta
potravin od vypéstovani surovin az na nas
stdl, jejich chemické zpracovani, biopotraviny
apod.

Dispecerky ECK pfiblizily
7aklm soucasné problémy
globdlniho charakteru,
souvisejici se ziskdvanim
potravin. Napftiklad

upozornily na kacenf
destnych pralest kvli

péstovani soji, kterd se

pak vyvazi do vyspélych
evropskych zemi jako krmivo
pro dobytek. Dale dispecerky
porovnaly konven¢ni

a ekologické zemédélstvi,
uvedly hlavni cile a principy

ziskavani biopotravin:

Setrné chovani k Zivotnimu
prostiedi, vyuzivani
pfirozenych vazeb k ochrané
rostlin, ohleduplné zachazeni
se zvifaty apod. Zaci se
dozvédéli, jak mohou poznat
biopotraviny a kde se s nimi
mohou setkat.

Dispecerky hovofily se
zaky také o geneticky

modifikovanych potravinach
a o chemickych pfidatnych
latkach do potravin. Oboji
je diskutovanym tématem,
kterym se zabyvaji fady
odbornikd.

(..pIné znéni ¢ldnkd)

Autor ¢ldnku:
Bc. Zuzana Ungerovd,
Jana Krdtkd
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VCELY A JEJICH TAJEMSTVI

Vite, jak je organizovany stat zvany
vcelstvo? Jsou trubci lenosi? Sbiraji

vcely pyl nebo nektar? Pro¢ jsou vcely
nejrozsirenéjsimi opylovaci? Co znamena,
ze je vcela florokonstantni? Jak vcela zjisti,
kam ma letét za potravou? V¢eli historie
saha az do dob prvnich kvéti s pylem.
Clovék ziskaval pochutinu zvanou med

jiz od pravéku loupenim plastvi (brtnicil).
Béhem casu se zacal vénovat chovu tohoto
pilného hmyzu, a tak poznaval jeho
ekologii (véda o vztazich mezi organismy

a jejich prostiedim). Vceli svét nas fascinuje
dodnes, jesté zdaleka o ném nevime vse.
Jak fekl jeden z chovatelli véel Gravenhorst:
»~VCelareni podobd se cteni krdsné knihy,
kterd se kazdou strdnkou stdvd zajimavéjsi

a napinavéjsi.”

Jak funguje vceli stat?

Vcely patii mezi spolecenské
tvory. Vytvari tzv. staty

0 poctu 20 tisic az

60 tisic jedincy, sloZzené ze
dvougeneracni rodiny (tedy
matky a potomstva). Matka
ma za ukol dvé véci: snaset
vajicka a vylucovat feromony,
které udrzi délnice ve stavu
nepohlavni dospélosti. Za
Zivot matka naklade pfiblizné
200 000 vajicek, béhem
jednoho letniho dne jich
zvladne naklast az 1 500.
Doziva se az 4 let véku na
rozdil od délnic, které svoji
délku zivota prizpUsobuiji
potiebé celého veelstva.

Cim vice délnice naléta, tim
krat$i ma zivot. Letni vely
Ziji pouhé 2 mésice. Zimni
vcely, které jsou v zimé
potiebné k zahfivani ulu,

se dozivaji 6 az 8 mésicu.
Prace v ulu jsou riznorodé.
Mladé délnice — mladusky
(do 20. dne od promény)
krmi a vychovavaji larvy, stavi
plastve, ¢isti Ul a zpracovavaji
med. Starsi délnice - [étavky
nosi potravu a vodu (béhem
roku spotrebuji véely az 80 |
vody), vyrabi med, dezinfikuji
ul propolisem a hlidaji ¢eslo

proti nepratellim (napf. srini).
V Ulu musi byt stald optimalni
teplota 34,5°C, v 1été je tedy
zapotiebi vétrat a v zimé
zahfivat. V¢ely vie zvladnou
samy za pomoci svych kiidel.

Boj o triin

Zaklad vceliho stétu tvofi
kralovna — matka. Kralovna si
svou pozici musela ¢astecné
vydobyt. Jako prvorozend
likviduje vSechny svoje
konkurentky. Zihadlem
usmrcuje nevylihlé larvy
potencialnich matek. V¢eli
kralovna své zihadlo nikdy

© www.pixabay.com

nepouzije ke své obrané,

i kdyby méla zahynout.
Bodnuti Zihadla pfi obrané
a nasledné umrti matky by
zpUsobilo chaos a mozna

i rozpad celého v¢elstva.
Proto krélovna své zihadlo
nepouzije, ale je chrdnéna
ostatnimi véelami. Zihadlo
pouziva vyhradné v boji s
jinymi matkami, které se v tle
vylihly ve stejnou chvili.

Jsou trubci lenosi?

Soucasti vcelstva jsou i trubci.
Trubcl je v ulu kolem 500
jedinc(, ale moc dlouho

tam nepobydou. Desaty

den svého Zivota odlétaji na
shromazdisté viech trubct

a neoplozenych kraloven

k takzvanému snubnimu
tanci, kde také po oplozeni
(pfesnéji pfi oplozeni)
kradlovny hynou. Avsak ani
téch deset dni, co v Ulu rostli,
nebyli bez prace. Zahtivali

vceli plod misto délnic, které
se tak mohly ve vétsim poctu
vydat pro potravu. Trubci

se lthnou z neoplozenych
vajicek. Kralovna rozhoduje,
kolik takovych vaji¢ek
naklade, aby nebylo trubct
zbytecné moc ani malo. Na
konci léta, kdyz uZ nejsou
vylihli trubci potiebni, je
délnice nemilosrdné vyzenou
ven.

Pyl nebo nektar?

Co vlastné v¢ela sbird?
Odpovéd'se zda byt jasna,
prece nektar, ze kterého pak
vyrobi med. Jasné se to zdalo
i pred 300 lety, kdy se lidé
domnivali, Zze veely sbiraji
rovnou med.

(...pIné znéni éldnku)

Autor ¢ldnku:
Bc. Zuzana Ungerovd

© www.pixabay.com
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CENTRUM KRALUPY NAD VLTAVOU -

EKOLOGICKE

SLOVNICEK

Pro zlepseni orientace v pojmech,
souvisejicich s Zivotnim prostredim, jsme
pro Vids pripravili populdrné naucny
slovnicek.

Prach

Prach je smés pevnych
¢astic emitovanych
z rGznych zdroju do
atmosféry (ovzdusi)
nebo v atmosfére
chemickymi ¢i fyzikalnimi procesy
vznikajicich. V souvislosti s prachem
v ovzdusi se setkdvame s oznacenim
PM. Jedna se o zkratku pro ,particulate
matter”.

Pfi hodnoceni znaku kvality volného
ovzdusi (tj. venkovniho, vnitiniho a
pracovniho) se tento pojem preklada
jako aerosolové &astice. U zkratky PM
jsou uvadény indexy 10 a 2,5. Indexy
znaci velikost ¢astic. Castice, které
projdou velikostné-selektivnim vstupnim
filtrem vykazujicim pro aerodynamicky
prdmér 10 um odlucovaci icinnost

50 %, se oznacuji PM,  a obdobné astice
pro aerodynamicky prdmér

2,5 pym se oznacuji PM, ..

U¢inek &astic na lidské zdravi zavisi

na jejich velikosti, tvaru a chemickém
slozeni. Cim mensi ¢astice, tim
nebezpecnéjsi pro lidské zdravi. Vétsi
Castice se zachycuji na nosni sliznici,
Castice PM, jale prochazeji pfes horni
cesty dychaci az do plic a pridusek, PM, .
mohou doputovat az do plicnich sklipkd.
Prachové ¢&astice zvysuji celkovou
nemocnost i Umrtnost, maji vliv zejména
na onemocnéni srdce

a cév, snizeni plicni funkce a zkraceni
délky Zivota. Pro ochranu zdravi lidi

je koncentrace prachovych ¢astic
celostatné kontinudlné méfena a pro
castice PM, i PM, . je stanoven tzv. imisni
limit.

Mezi nejvyznamnéjsi zdroje prachovych
¢astic patfi spalovaci procesy, doprava,
tézebni ¢innost, taveni rud a kov(, také
zemédélskd ¢innost a odnos ¢astic

pldy vétrem z ploch bez vegetacniho
pokryvu.

ZELENA DOMACNOST

Proc zahradnicit?

Rozhlédneme-li se po zahraddch v nasich
méstech i na venkové, zjistime, Ze v nich
prevazuji anglické travniky, tuje, zahony
okrasnych drevin a trvalych kvétin, které
vyzaduji jen malou udrzbu. Sem tam
objevime jako zvlastnost krcici se zdhonek
jahod, brambor, ¢esneku ¢i raj¢at. Zdélo
by se, Ze péstovani vlastniho ovoce

a zeleniny na zahradach je velmi
staromddni zalezitosti, ktera je jiz
pfekonand a v dnesni dobé se jiz nenosi.
Skute¢nost je nastésti jina. Cim dal vice lidi
znovu objevuje kouzlo zahrady

a zahradniceni.

Zdravy fyzicky pohyb

Zahradniceni vyzaduje fyzicky pohyb na
Cerstvém vzduchu, ktery ¢lovéka udrzuje
v dobré kondici. Potvrzuji to napiiklad
vysledky studie, uvefejnéné v ¢asopise
British Journal of Sports Medicine, které
prokazuji, ze lidé fyzicky aktivni maji

nizsi riziko infarktu a mrtvice a dozivaji

se vyssiho véku. Studie potvrdila, Ze i
zahradniceni, jakozto pravidelna fyzickd
aktivita, ma stejné prospésny ucinek pro
zdravi jako sport. Takze pro delsi

a zdravéjsi zivot neni tfeba navstévovat
fitness centra a kupovat si cvicebni naradi
¢i posilovaci stroje, ale staci se napt. starat

CO SE DEJE...

Kralupaci se doc¢kaji dopravniho obchvatu

o zahradu. Pohyb na zahradé pUsobi jako
skvélé kardiovaskularni cviceni, které
podpofi vas krevni obéh, funkci plic

a vylepsi fyzickou kondici.

Zdrava vyziva

Vsichni vime, Ze konzumace vétsiho
mnozstvi zeleniny a ovoce snizuje riziko
vzniku zdravotnich potizi a plsobi
blahodarné na nase zdravi. Zna¢nou &ast
ovoce a zeleniny pro nasi spotiebu si
muUzeme vypéstovat na zahradé. Navic
vase vypéstované plodiny budou vzdy
Cerstvé, v obchodé tak cerstvé jidlo
nesezenete. A v neposledni radé potrava
z vlastni zahrady nebude obsahovat
rezidua chemickych postfikd, pokud se
sami nerozhodnete je pouzit.

(...pIné znéni éldnku)

Krajské zastupitelstvo Stredoceského kraje v dubnu 2016 schvalilo aktualizaci
trasy planované propojky mezi dalnicemi D7 a D8, jejiz soucasti je obchvat

Kralup nad VItavou. V poslednim roce probihalo intenzivni jednani mezi krajskym
urfadem, méstem Kralupy nad Vitavou a okolnimi obcemi, které lezi na trase
zamyslené propojovaci komunikace. Nékteré obce s trasou obchvatu nesouhlasily,

ale podafrilo se dosahnout koncenzu.

Upraveny navrh trasy bude nyni zahrnut do tzemnich plant mést a obci a zarover do
krajského tzemniho planu. Vedeni kraje rovnéz obcim sdélilo, Ze jiz existuje domluva
mezi krajskym Gfadem a Ministerstvem dopravy CR o financovéni stavby dopravniho
obchvatu. Kraj bude realizdtorem akce a financni prostfedky budou cerpany z Fondu
dopravni infrastruktury. Pro zajimavost soucasna predpokladana ¢astka na vystavbu
dopravniho obchvatu je 4,5 miliardy korun. Pocita se s financovanim z prostredkd EU.

Podle predpokladi by stavebni prace mély probéhnout ve tiech etapach v obdobi od
zafi 2020 do prosince 2023. Hned v prvni etapé ma dojit k vystavbé obchvatu Kralup
nad Vltavou vcetné pfemosténi Vitavy v iseku mezi kovosrotem a obci Chvatéruby.
Délnice D7 a D8 jsou v soucasné dobé propojeny silnici 11/240, kterd prochazi nékolika
obcemi a po ssilnici 1l/101 v Kralupech nad Vitavou. Masaryklv most v Kralupech nad
Vltavou je prvnim mostem urcenym pro dopravu severné od Prahy.

(.pIné znéni éldnku
Autor ¢ldnku: Jana Krdtkad
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OKENKO z PRIRODY

Zaprednice jedovata neni
zadna jedovata bestie

Vsichni jsme uz urcité nékdy slyseli: ,Toho
pavouka nezabijej, ten prindsi stésti”. V médiich
jsme se pred par lety mohli doslechnout

o vyskytu jednoho z nejnebezpecnéjsich
pavouk v Cesku, s nazvem zaprednice jedovata
(Cheiracanthium punctorium). Tento jedovaty
druh pavouka dokaze ¢lovéku svym kousnutim
poradné znepfrijemnit Zivot.

Na Gzemi Ceské republiky
muzZeme najit deset

druht pavoukt z rodu
Cheiracanthium neboli
zaprednice. V Evropé se
nachazi pfiblizné tricet druht
a je dosti mozné, Ze jich je
jesté vice, protoze viechny
zatim nezndme. Vétsina druh
zéptednic, Zijicich v CR, patfi
mezi vzacné a ohrozené nebo
az kriticky ohrozené druhy.
Tento rod je aktivni pfedevsim
Vv noci a Zije skrytym zplsobem
Zivota.

Zastupci rodu zaprednice
nespradaji sité. Namisto toho
buduji typicky hedvabny
zamotek o prliiméru cca 5 cm
na kterémkoliv chrdnéném
misté. To dalo zaprfednicim
jejich jméno. Venku jsou tyto
zamotky obvykle na vysoké
travé, listi ¢i jiném materidlu,
jako pod karou strom ¢i pod
kameny. Uvnitf budov tyto
zamotky mohou byt k nalezeni
v rozich, pod ndbytkem

a za nim, pod podhledy, pod
parapety, a kolem zarubni.
Zamotky neslouZi jen

k Ukrytu, ale také k pareni,
kladeni vaji¢ek a hibernaci.
Pafeni probiha obvykle v jiz

© Autor: Fritz Geller-Grimm (https://commons.wikimedia.org)

zmifiovaném zamotku, samicky
pak stavi zdmotek vétsi, ve
kterém kladou vajicka, kde

s nimi zde prebyvaji a chrani je.
Zaprednice jedovata

Zaprednice jedovata
(Cheiracanthium punctorium)
byla az do konce minulého
stoleti povazovana za velmi
vzéacny druh, ktery v poslednich
letech expanduje. Jednou

z pficin expanze mGzou byt
globalni zmény klimatu. Tento
druh patfi k nejvétsim

a k jednomu z nejjedovaté;jsich
druhl pavoukd v Evropé.

Zaprednice jedovatd se
vyskytuje na otevienych
stanovistich porostlé travou,
suchych loukach, stranich,
okrajich cest, na ruderalnich
lokalitach v teplejsich oblastech
napt. Jizni Moravy, Ceského
stfedohofi a ¢asti Polabi. Je to
druh pavouka, ktery je aktivni
v noci, kdy vyléza ze svého
ukrytu (zdmotku) a hleda kofist,
vétsinou maly hmyz a mozna

i mensi pavouky.

(...pIné znéni ¢éldnku)

Autor ¢ldnku:
Ing. Hana Svaskovd

Modra usporam

O potiebé zadrzeni vody v krajiné, Setfeni s pitnou vodou
a o protipovodiovych opatteni se mluvi jiz dlouho.
Kazdoro¢né nam pocasi tuto potiebu pfipomina v
podobé privalovych desti ¢i nebyvalych dlouhodobé
trvajicich obdobi sucha. Teoretické moznosti, jak zadrzet
vodu v krajiné, jak Setfit s pitnou vodou i jaké opatreni
by poslouzilo proti povodnim, jsou znamé a jiz dlouho
diskutované. Otazku, jak to vse uvést do praxe, by mohl
vyfresit pfipravovany dotacni program Ministerstva
zivotniho prostiedi s pracovnim nazvem Modra usporam.

O pfipravovaném programu Ministerstva Zivotniho
prostredi (MZP) Modra Gsporam se mluvi jako o sourozenci
jiz Uspésné béziciho programu Nova zelena Uspordm. Maji
totiz spolecny cil a tim je motivace k Setfeni. Pfipravovany
program ma motivovat k Setfeni s vodou. Zaméfi se jak na
spotrebitele samotné, tak na obce. Spottebitel by se mél
naucit opét vyuzivat uzitkovou vodu v pfipadech, kde je to
mozné a tim Setfit vodu pitnou. Obce by mély investovat do
reten¢nich opatteni, kterd zadrzi destovou vodu a zaroven
poslouZi i jako protipovodfova opatieni. MZP pfitom
preferuje pfirodé blizka fesenti, jako poldry, nivy, obnovy
mokiadl nebo rybnikd. Takové pfirodni nadrze byvaly
soucasti krajiny, s pfibyvajicim vlivem ¢lovéka na krajinu

se postupné ztracely a dnes musi byt nivy, mokrady i fada
rybnikd chranény nebo opét obnovovany.

Modra usporam a obce

Obce se budou moci zaméfit na Setfeni Sedou vodou, tedy
vody jiz pouzité ke koupani, myti, ¢isténi a prani. Seda voda
se da vycistit v kofenovych cistirnach, které jsou vhodné
predevsim pro mensi obce. Obce by mély v krajiné
zadrzovat predevsim destovou vodu. ZadrZzovani tekouci
vody mohou vyuzit k rozvoji rybnikarstvi, které se da
pozdéji i ekonomicky zhodnotit. Nebo mohou obce
revitalizovat potoky, které byly dfive napfimeny a vytvofrit
tak udolnf nivy, které se ¢asem zdrodni a obohati pfirodu

0 pfiznivé zivotni prostiedi fady vzacnych druhd.

Nékteré obce svadi destovou vodu zvldst, nekondi tedy

v kanaliza¢nim systému s odpadni vodou, ale odtéka pfimo
do feky. A nékteré obce naopak svadi deStovou vodu do
kanalizace, kde s ni fedi splasky.

(...pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku: Bc. Zuzana Ungerovd
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EKOLOGICKE CENTRUM NABIZI

Ekologické centrum Kralupy nad Vltavou nabizi vyukové programy,
seminare “na miru”s tématy:

« biopotraviny, krajina, pramysl, zdravi a Zivotni prostredi, voda,
plda, odpady, biodiverzita, obnovitelné energie, klimatické
zmeény a dalsi.

VYUKOVE PROGRAMY PRO SKOLY
« programy jsou nabizeny za cenu 50,- K¢ za zaka,

TN

> « samotna vyuka probiha ve Skole, v u¢ebné s moznosti promitani na sténu, platno i

- interaktivni tabuli (pokud neni uvedeno jinak),

a « moznost konani programu kdykoli béhem roku, v dopolednich i odpolednich hodinach

= (napf. pro druzinu ¢i odpoledni vyucovani).

<

9 Vramdi programu pracuji lektorky ECK s vhodnymi demonstrac¢nimi pomuGckami (se kterymi

¥l pracuji i samotni posluchaci), aby byl zesilen efekt predavanych informaci. Vsechny programy

% jsou koncipovany v délce 90 minut, Ize je ale dle potfeby zkratit na 45 minut s vynechanim

| nékterych aktivit. /

% VYDALIJSME

- Letdk o zajimavostech Letdk o chranénych

o feky Vltavy, o vodnich uzemich a evropsky

> dilech na Kralupsku, vyznamnych

:' mistech ke koupani, lokalitach v ORP

;‘ fakta o pitné Kralupy nad Vitavou.

- i odpadni vodé apod. Nechybi ani prehled

= . pamatnych strom(,

=z chranénych Zivocicht

- a rostlin.

= Brozura o historii projektu. _ stazZeni zde.

7| e stazeni zde.

E

= Ve

= POZVANKY, AKCE

=]
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W 17.6.2016-31.12.2016 9.9.2016

»| RECYKLES - PRIBEHY LESNICH SVETU KONFERENCE PREDSKOLNI VZDELAVANI

w | Praha, Narodni zemédélské muzeum PRO UDRZITELNY ROZVOJ

=" Pokracovdni Uspésné série zdzitkovych vystav s lesni Praha, Francouzsky institut

g tématikou. Ndvstévnici proZiji cestu lesnimi svéty, Asociace lesnich MS Vids zveme na VI. Mezindrodni

=l uprostred za(s)taveného Easu se malym lesnim konferenci o predskolnim vzdélavdniv prirodé.

: rokem dostanou k jddru a zdkladu vsech lesd. Letosnim hlavnim hostem je Rudolf Hettich,

- prezentujici téma Prirodni pedagogika a prirozend
20.7.2016 détskd hra. V odpoledni sekci budou prezentovdna
ABECEDA BIRDWATCHINGU témata béznd pro praxi lesnich MS (témata byla
Praha, ZOO Praha vybrdna podle semindfd, které obsahuje vzdéldvaci

projekt Skolka blizkd ptirodé, v jehoZ rdmci se
konference porddd), napfiklad Bezpecnd prdce
s rizikem.

Chcete se stdt pozorovatelem
ptdki? UkdZzeme vdm jako
na to! Pfedndsek a diskusi se
mazvete zucvastnlt I Vy vZOO Vllce InfOFmGCII.' V”ttD://WWW./esnlmS.(_z

Praha.
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